
近年来，沿河土家族自治县医疗保障局
扎实办好医保民生实事，保证人人参保、应保
尽保，不断提升群众获得感、幸福感、安全感。

近日，记者来到该县中界镇龙兴村村委
会，该村村民黄义华正好来缴医保。她一边
请村干部在手机上代她缴费，一边讲述医保
政策给她带来的好处。

“去年我这脚摔断了 2次，去医院一共

花了5万多元，医疗保险报了3万多元，这个
政策很好。”该村村民黄义华说。

在该村 75岁村民杨光文家，记者问及
他对医保的看法。他告诉记者，2019年他患
气管上段瘢痕狭窄及冠心病等疾病，5年来，
辗转重庆、贵阳等地治疗，累计花费40多万
元，其中报销了 20多万元，切实减轻了他的
就医负担。

杨光文说：“交医疗保险是为自己买平
安。要不是国家这个医疗保险政策，我早就
放弃治疗了，国家政策对我来讲是有很大好
处的。”

为确保医保政策深入人心，该村驻村工
作队和村支两委通过入户走访、发放宣传资
料、现场答疑等方式，全方位、多角度宣传医
保政策。

“自 2025年合医征缴工作启动以来，我
村通过逐户走访、召开群众会、微信、电话联
系等方式开展全方位政策宣传，让群众从被
动参合向‘主动’参合转变。同时，我们对行
动不便、不会缴纳的群众主动上门开展代缴
代收工作。”中界镇龙兴村驻村第一书记文
松松说。

医疗保障是关乎千家万户福祉的大事，
人人有医保，家家才能有“医靠”。

而该县黑水镇杨寨社区居民杨秀军，
2021年患结石在县医院住院治疗，累计花
费2万多元，报销后自费6000多元。今年社
区刚开始通知交医保，他就迫不及待地到居
委会缴纳了。

“每年通知交医保，我都很积极。交了
医保后，是对家庭健康的保障。”杨秀军说。

2024年，该县城乡居民医疗保险参保
560833人，参保率为 99.00%。特殊人群实现
动态应保尽保。全县城乡居民住院补偿共
139210人次，经“三重医疗保障”报销医疗费
用44699.39万元，切实减轻了个人就医负担。

据了解，为最大程度保障群众利益，该
县医疗保障局建立统一的筹资机制，对医保
待遇、信息系统、基金管理作了统一规范，城

乡居民医保政策出台后，参保的城乡居民在
定点医疗机构就医，实现基本医保、大病保
险“一站式”报销，切实提高了参合群众的保
障水平，进一步降低了群众的就医负担。

“2024年，我县按照‘收好钱、管好钱、用
好钱、服好务’的总基调，下实功、出实招、求
实效，全县医疗保障高质量发展实现新跨

越。下一步，我们将进一步强化医保基金监
督、药品和医用耗材集中带量采购及医疗保
障经办服务，切实提高人民群众对医疗保障
工作的满意度和幸福感。”该县医疗保障局
局长杜娟说。

截至目前，该县 2025年已参合 536000
余人，完成任务数的96%以上。

沿河：医保惠民 呵护群众健康
特约记者 罗福成

时下，已建成的石阡县石固乡大顶山风
力发电场、龙井乡顶董坡风光一体项目和坪
地场乡东润清能风电场项目共74台风机在
风中肆意转动。石阡县发展和改革局党组
成员周正军既是石阡念好“山字经”，推动清
洁能源产业的亲历者，也是见证者，看着随风
转动的“大风车”，周正军颇感骄傲和自豪。

石阡县发展和改革局党组成员周正军
说：“近年来，在念好‘山字经’中，全县清洁
能源产业不断发展壮大，实现了从无到有、
从有到优，和风电光伏产业实现了工业投
资、工业产值加速增长的双转变。”

目前，石阡县清洁能源已建成风电光伏
项目5个，总装机容量32.81万千瓦时，累计
发电量达11亿千瓦时，创税 5300余万元。
如今，凭借独特的地理位置及全年风力稳定
优势，龙宝山、青阳、五德桃园、北坪 4个清
洁能源项目也在加快推进中。在着力念好

“山字经”中，石阡还通过大力发展林下经
济、山地旅游等，深入挖掘“山”的潜力。

在石阡佛顶山温泉小镇和石阡古温泉
景区，不少游客泡温泉，拍美照，享受着身

心愉悦的康养之旅。而在不远处的石阡县
泉都矿泉水开发有限责任公司生产车间，
自动化生产线正在火热生产矿泉水，满足
市场需求。

石阡县泉都矿泉水开发有限责任公司
副总经理景应飞表示，依托丰富的水资源，
该公司全面满负荷生产可达10万吨，每小
时生产可达1500件。产品主要销往北京、
广东东莞、湖南、重庆、贵州本地等市场，
2024年销售额达到了 880万元，同比增长
33.78%，2025年将向着1200万元迈进。

石阡是“中国温泉之乡”“中国矿泉水
之乡”，近年来，石阡积极做好“水文章”，用
好水资源，大力发展矿泉水产业和优质水延
伸产业，因地制宜发展天然饮用水、温泉、水
产养殖等产业，切实推动让资源变产品、产
品变商品。

透过饮用水生产的火热现场和休闲娱
乐的温泉康养一景，石阡做好做优“水文章”
体现得淋漓尽致。如今，石阡境内 20处 36
个出露点，地热矿泉水人工井8眼正为石阡
做好做优“水文章”提供源源不断的支持。

不久前，和众多石阡苔茶经销商一样，
石阡夷州贡茶公司负责人王飞抢抓春节消
费旺季，大力推出各种茶产品满足不同消费
群体选购需求。而时下的石阡各大茶园里，
茶农也为春茶上市作准备。

“石阡苔茶历史悠久，是贵州‘三大名
茶’之一，备受消费者的青睐，今年春节期间
很多消费者把石阡苔茶当作走亲访友的伴
手礼，像我们这个店这段时间就销售了3000
多斤，产值达20多万元。”石阡夷州贡茶公司
负责人王飞说。

立足“中国苔茶之乡”资源禀赋，石阡着
力打造生态苔茶、富民苔茶、文化苔茶和科
技苔茶。如今，在全县 43.6万亩的茶园和
180余家生产、加工企业和涉茶人数11.26
万人的共同努力下，石阡苔茶已走进北京、
上海等城市并远销国外，石阡正持续打响

“茶品牌”，源源不断地把生态资源转化为经
济资源。

近日，石阡县17个重大项目举行集中
开工仪式，其中包含总投资130907万元的6
个新型城镇化项目，无疑为石阡着力打造建
设宜居宜业宜游的“温泉之城·长寿石阡”增
添了新动能。

围绕城市“四改”和抢抓传统村落集中
连片保护利用示范县工程建设机遇，近年
来，石阡不断优化城市空间布局，完善城镇
服务，强力推进城市更新升级，让“古城”再
添新活力。

“去年，我们全力推进御景城、江山悦、
阡城一号等城市综合体建设，建成了河滨步
道、红军街、西门广场人行天桥和第二小学
人行天桥，完成了城北快速通道和S203省道
的亮化工程。此外，还深入推进城市更新行
动，将老旧小区改造作为城市更新的重要内
容，积极推进六个老旧小区的改造工作，同
时升级改造了中心农贸市场。这些举措都
为石阡的城镇化建设添砖加瓦，也让城市的
每一个角落都焕发出新的活力。”石阡县住
房和城乡建设局党组成员、副局长强立三表
示，将继续努力为打造更加宜居、宜忆、宜游
的城市而奋斗，让石阡成为一座有温度、有
魅力的现代化温泉之城。

近年来，石阡县紧紧按照“1446”工作思
路，围绕“四新”主攻“四化”，始终系民生，扬
优势，补短板，着力念好“山字经”，做好“水
文章”，打响“茶品牌”，扮靓“温泉城”，在一

个个项目落地而起、一项项惠民举措落地开
花中，进一步擦亮了“山、水、茶、城”四张名
片，人民生活品质得到有效改善，群众幸福
指数实现节节攀升，石阡正在业丰民乐道路
宽的征程中阔步前行。

2024年石阡经济社会呈现质量效益稳
步提升、社会大局和谐稳定、政治生态风清
气正的良好态势。

站在“十四五”规划收官之年和“十五
五”规划谋划之年的时间节点上，石阡正以
奋进之姿，深入贯彻落实全省“三个大抓”推
进会精神，主动适应形势，抢抓政策机遇，用
好“山水茶城”四张名片，立足五大产业发展
优势，为县域经济高质量发展注入新动能。

石阡用好“四张名片”兴业富民
石阡融媒 白雪 黎祖艳 方泽坤

“山水茶城”增动能
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