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距 2025 第六届茶叶大会
(中国·江口·梵净山）开幕

五四青年节到来之际，2025 年度
中国青年五四奖章暨新时代青年先锋
奖评选揭晓，一批新时代我国各族各界
青年的杰出代表和先锋力量受到表
彰。青春如朝日，奋进正当时。以他们
为代表的广大青年积极响应党的号召，
正以实际行动践行“请党放心、强国有
我”的青春誓言，奋力书写着为中国式
现代化挺膺担当的青春篇章。

“青年者，国家之魂。”青年一代有
理想、有本领、有担当，国家就有前途，
民族就有希望。回望历史，一代又一代
青年在中国共产党坚强领导下，在为国
家富强、民族振兴、人民幸福的不懈奋
斗中，以青春之我创造青春之中国、青
春之民族，奏响一曲曲壮丽豪迈的青春
乐章。党的十八大以来，以习近平同志
为核心的党中央高度重视青年、热情关
怀青年、充分信任青年，对青年工作倾
注了大量的心血，推动我国青年发展事
业实现全方位进步、取得历史性成就。

把党的中心任务作为中国青年运动
和青年工作的主题和方向，这是100多
年来中国青年运动和青年工作的一条基
本经验。当今世界百年未有之大变局加
速演进，要实现强国建设、民族复兴宏伟
目标，需要全党全国各族人民包括广大
青年团结一致、全力以赴，继续爬坡过
坎、攻坚克难。时代造就青年，奋斗成就
青年。今日中国，从挑大梁、担重任的航
天青年，到向新而行、追求卓越的青年大
国工匠，从投身乡村振兴造福群众的年
轻干部，到扎根边疆报效国家的青春身
影，一批又一批有为青年把青春汗水挥
洒在祖国大地上，在各自领域和岗位上
创造出不平凡业绩。全面推进强国建
设、民族复兴伟业，正是年轻一代展示才
华、大显身手的好时候，广大青年生逢其
时、重任在肩。以奋斗激扬人生，以行动
书写担当，新时代的青春篇章无比壮丽。

青春因梦想而飞扬。中国梦是全国
各族人民的共同理想，也是青年一代应该
牢固树立的远大理想。“人生最浪漫的事
莫过于：祖国召唤时，我们正青春。”在祖
国和人民最需要的地方放飞青春梦想，是
青春最美的模样。心系复兴伟业，胸怀

“国之大者”，把个人奋斗同国家前途命运
紧紧联系在一起，新时代青年必将在与时
代同步伐、与祖国共命运、与人民齐奋斗
中成就更好的自己，创造扎实的业绩。

青春因磨砺而坚韧。世上没有轻
轻松松的成功，人生之路没有坦途，风
雨过后更见彩虹的美丽。青年的成长
也会面临各种各样的困难和挑战。在
困境中奋起拼搏，在磨砺中锤炼自我，青年就能强心
志、壮筋骨、长才干，掌握解锁难关的“密码”，搭起通往
梦想的阶梯，在追梦圆梦的道路上展现风雨无阻、慨然
前行的青春风采，让未来跃动在广阔的地平线上。

青春因拼搏而精彩。“躺平”没有出路，拼搏才有
未来。人生理想的风帆要靠拼搏来扬起，民族复兴的
伟业要靠拼搏来实现。无拼搏，不青春。面对新时代
新征程的召唤，尤需广大青年开拓前进，以“初生牛犊
不怕虎”的锐气改革创新，以“越是艰险越向前”的决
心攻坚克难，以“功成必定有我”的担当奋发有为，积
极投身中国式现代化建设，争当排头兵和生力军，用
青春的智慧和汗水打拼出一个更加美好的中国。

青春生生不息，奋斗永不止步。青年的样子就
是中国的样子。新征程上，更加紧密地团结在以
习近平同志为核心的党中央周围，全面贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想，怀爱国之心、立报国
之志、增强国之能，做新时代的奋斗者、五四精神的
传承者，新时代青年一定能在推进中国式现代化的
宽广舞台上绽放绚丽的青春光彩，谱写无愧于时代
和人民的青春华章。 新华社北京5月3日电
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新华社北京5月3日电（记者 樊曦） 记者从
中国国家铁路集团有限公司获悉，5月3日，全国铁
路预计发送旅客1800万人次，计划加开旅客列车
1563列。5月 2日，全国铁路发送旅客1955万人
次，同比增长11.1%，运输安全平稳有序。

国铁集团客运部负责人介绍，“五一”假期，铁
路探亲、旅游等出行需求旺盛，客流呈现强劲增长
态势，4月30日至5月2日，全国铁路旅客发送量连
续 3天同比增长超 10%，特别是 5 月 1 日突破
2300 万大关，达到 2311.9 万人次，刷新了历史
最高纪录。

为保障旅客安全有序出行，各地铁路部门加
强站车服务，强化路地联动机制，全力做好旅客出
行服务保障工作。国铁郑州局集团公司积极协调
郑州公交集团等地方市政交通部门，统筹安排公
共交通运力，方便旅客出行“最后一公里”；国铁广
州局集团公司与南方电网贵州铜仁碧江供电局密
切协作，组织运维人员对铜仁站和管内铜玉铁路
沿线供电线路开展安全巡查；国铁昆明局集团公
司开行“坐着火车游云南”环线旅游列车，串联大
理、丽江等旅游城市，为旅客提供白天游景点、晚
上宿列车的旅行体验。

全国铁路“五一”假期
运输客流保持强劲增长

清晨，当铜仁城还笼罩在朦胧的薄
雾中，汪强已经利落地给电动车换好了
电池。天边泛起鱼肚白，他的手机就响
起了新订单的提示音。“早餐订单来得最
早，要想多赚点，就得跟太阳比谁起得
早。”他边说边麻利地扣上头盔，电动车
后座的外卖箱里，已经整齐地码放着羊
肉粉、煎包等冒着热气的早餐。

与其他平原城市不同，铜仁山水环
绕的地形给城市带来美丽风景的同时也
给外卖配送带来了特殊挑战。“有时候导
航显示直线距离只有200米，但中间隔着
锦江，得绕行三四公里。”汪强指着河对
岸的小区苦笑道。而夏季的铜仁则像一
个巨大的蒸笼，白天气温常常突破 40摄
氏度，骑手们的制服总是湿了又干、干了
又湿，像汪强这样的“黄蓝骑士”铜仁有
近千名。

这些看得见的困难背后，还隐藏着
更多不为人知的辛酸。今年年初，共青
团铜仁市委在走访调研中发现了更多不
为人知的困境：78%的骑手遭遇过因手机
没电而被迫停止接单；63%的骑手家长不
得不在暑假将孩子独自锁在家中；90%的
骑手表示暴雨天气后无处更换湿透的衣
物。这些数据背后，是一个个鲜活的家
庭。“我们送的是温暖，自己却常常无处
取暖。”一位骑手的话让共青团铜仁
市委副书记毛婧深受触动。

青年在哪里，团组织就建在哪里；青
年有什么需求，团组织就要开展有针对
性的工作。做好联系服务青年工作是共
青团的职责所在，是共青团巩固党执政
的青年群众基础的重要要求。今年 3月
在共青团铜仁市委的组织指导下，曹家
园社区美团外卖团支部正式成立。至
此，铜仁外卖骑手有了自己的团组织。

支部建在站点上 骑手有了“主心骨”
推开铜仁昱泰网络科技有限公司的

大门，左边的多功能活动区 ——“青年
之家”跃入眼帘，这里俨然是骑手们繁
忙工作间隙的“能量补给站”，墙面上张
贴着充满青春气息的励志标语，角落摆
放着哑铃、健腹轮等健身器材；视线转向
右边，在新就业群体团员活动室里，墙面
的照片墙记录着团支部开展的各类活动
瞬间，这里不仅是外卖骑手交流学习、参
加组织生活的地方，更是凝聚青春力量、
激发奋斗热情的阵地。

铜仁昱泰网络科技有限公司作为美
团外卖在贵州的首个地级市代理商，现
有外卖骑手920余名，其中35岁以下青年
617人，团员18人。这家由 90后青年创
办的企业不仅是铜仁市最大的外卖配送
平台，日均订单达 3.2万单，年销售额可
达 2.8亿元，更是团组织服务新就业群体
的重要阵地。

2024年底，共青团铜仁市委深入调
研，敏锐捕捉到新就业群体“找不到组
织”的困境。外卖骑手工作时间灵活、
地点分散，加之企业团建工作尚不完善，
归属感缺失成为普遍问题。为打破这一
局面，共青团铜仁市委创新推出“行业
建团 + 属地联动”模式，主动与企业沟
通协作，在美团配送企业成立团支部，跨
越地域与行业界限，将分散的骑手青
年纳入组织体系，为他们搭建起温暖
的“家”。

“美团外卖人员流动性较大，工作节
奏快，且工作时间不分昼夜，大家都感觉
像无根的浮萍在漂泊着。”曹家园社区美
团外卖团支部组织委员向令深有感触地
说，“团支部的成立让团员和其他员工都
有了归属感，这无疑会增强企业的凝聚
力，为企业的健康发展提供坚强的政治
保证和组织保障，员工也有‘主心骨’。”

服务送到心坎上 干活有了“保障网”
“最怕送餐途中手机突然没电，眼看

着接单时间一分一秒过去，却无能为力。”
“暑假到了，孩子一个人锁在家里，

既担心他的安全，又愧疚不能陪伴。”
“午餐时间正好是送餐高峰期，我已

经好久没有给孩子做一顿饭了。”
……
这些外卖骑手的心声，道出了新就

业形态劳动者面临的实际困境。针对这
些“急难愁盼”问题，共青团铜仁市委精
准施策，创新打造了三大服务平台，为骑
手们筑起了一道温暖的“保障网”。

分布在城市各处的 9个“小青椒·青
春驿站”，成为骑手们歇脚充电的温馨港
湾。这些驿站是利用城管执法岗亭、环
卫工人休息室等场所改造而成的，提供
饮水、充电等基础服务。

为解决骑手子女教育难题，“小青
椒 ”暖“ 新 ”小 课 堂 应 运 而 生 。 团
市委副书记毛婧介绍道：“我们依托市青
少年活动中心的社区少年宫，这里为外
卖员子女开设周末兴趣课堂，既解决了
孩子无人看护的问题，又为他们的全面
发展提供了‘成长营养’。”阅读区内，儿
童读物占据了大半空间，每逢周末，来上
课的孩子们都会在这里畅游书海。外卖
员李明红感激地说：“知道孩子放学有地
方可去，我也能在外多跑几单了。”

更值得一提的是“小青椒·为爱点
赞”激励机制，通过“一个‘满意’好评奖
励 0.5元至 2元不等”的方式，让市民的
善意直接转化为骑手的收入。数据显
示，倡议发布以来，平台点赞数增加至
27827个，获赞最多的骑手月收入增加
500余元。

（下转2版）

——铜仁外卖骑手有了自己的团组织

杨阳萌

“骑”心助力跑出精彩人生

“五一”期间，铜吉铁路老寨坪特大桥项目正在按
照既定计划正常施工。

据了解，老寨坪特大桥全长 788.03 米，设计桩基
204根，目前已完成41根。

市融媒体中心记者 张宏扬 陈应康 摄

新华社北京5月3日电 在五四
青年节到来之际，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平给新
疆克孜勒苏柯尔克孜自治州阿图什市
哈拉峻乡谢依特小学戍边支教西部计
划志愿者服务队全体队员回信，向全
国广大青年致以节日祝贺并提出殷切
期望。

习近平在回信中说，你们响应党
的号召到西部边疆地区教书育人，在
促进当地教育事业发展、促进民族团
结进步、促进兴边富民和稳边固边中
发挥了积极作用，自身也得到历练和
成长。

习近平强调，这些年，越来越多年
轻人选择到西部、到乡村、到基层志愿

服务，无私奉献，展现了新时代中国青
年昂扬向上的精神风貌和强国有我的
责任担当。希望广大青年坚定理想信
念，厚植家国情怀，练就过硬本领，发
扬奋斗精神，到祖国和人民最需要的
地方发光发热，为中国式现代化建设
贡献青春力量。

谢依特小学是一所距离边境线47

公里、主要由柯尔克孜族学生组成的
村级小学，2022年8月成为克州首个西
部计划志愿者包校支教的试点学校。
近日，谢依特小学戍边支教西部计划
志愿者服务队队员给习总书记写信，
汇报戍边支教的情况和体会，表达扎
根西部、服务边疆的决心。

习近平给谢依特小学戍边支教西部计划志愿者服务队队员回信强调

到祖国和人民最需要的地方发光发热
为中国式现代化建设贡献青春力量

新疆阿图什市哈拉峻乡谢依特小学戍
边支教西部计划志愿者服务队全体
队员：

来信收悉。你们响应党的号召到
西部边疆地区教书育人，在促进当地
教育事业发展、促进民族团结进步、促

进兴边富民和稳边固边中发挥了积极
作用，自身也得到历练和成长。

这些年，越来越多年轻人选择到
西部、到乡村、到基层志愿服务，无私
奉献，展现了新时代中国青年昂扬向
上的精神风貌和强国有我的责任担

当。希望广大青年坚定理想信念，厚
植家国情怀，练就过硬本领，发扬奋斗
精神，到祖国和人民最需要的地方发
光发热，为中国式现代化建设贡献青
春力量。

五四青年节就要到了，向你们和

全国广大青年致以节日祝贺。

习近平
2025年5月2日

新华社北京5月3日电

习近平给谢依特小学戍边支教
西部计划志愿者服务队队员的回信

本报讯（记 者 杨 铜 琴 姚 元 旭）
5月 2日，傩文化保护传承座谈会在我
市中南门历史文化旅游区梵净书院召
开。来自中国傩戏学研究会的专家学
者和安徽、江西、四川等地及省内其他
市州的傩戏表演队伍传承人齐聚一堂，
围绕傩文化的传承与发展展开深入交
流，共同探索这一古老文化在新时代的
传承与创新之路。

傩文化是中国传统文化中多元宗
教、多种民俗和多种艺术相融合的文化
形态，距今已有数千年的历史，广泛流传
于 20多个少数民族地区。其内涵丰富，
包含傩仪、傩俗、傩歌、傩舞、傩戏、傩艺
等项目，承载着古人驱鬼逐疫、祈求平

安、风调雨顺的美好愿望。
近年来，铜仁先后出台了《铜仁市非

物质文化遗产保护条例》《铜仁市非物质
文化遗产代表性传承人认定与管理暂行
办法》《铜仁市传统村落保护发展条例》
等地方性法规和政策性文件，推进傩文
化在内的非物质文化遗产的保护。同时
通过组织专门团队，对民间傩文化进行
普查，深度挖掘和保护傩戏资料，积极开
展傩文化非遗名录项目的公布和申报工
作，以纳入各级保护名录体系，并且推出
傩文化展演，加大对傩文化的传播，促进
傩文化的保护传承。

在铜仁，涉及傩文化的各级非遗项
目名录共有 45 个，其中，国家级 1 个、

省级 11个、市级 13个；有代表性传承
人 168 人，其中，国家级 2 人、省级 17
人、市级 50 人。至今较活跃的傩戏班
子约130个。全市建有 3座傩文化博物
馆和陈列馆。

座谈会上，各地传承人和专家学者
围绕傩文化的保护、传承、利用与推广进
行了深入的探讨和踊跃交流发言。他们
纷纷表示，傩文化不仅是一种民间文化
现象，更是研究古代社会、宗教信仰、民
俗风情的“活化石”，要传承好更要保护
好发展好傩文化，守正创新，让傩文化这
一古老的文化瑰宝在新时代绽放出更加
绚烂的光彩。

中国傩戏学研究会顾问、中央戏剧学

院教授麻国钧说：“从全国来看铜仁的傩
文化都是具有代表性的，它有鲜明的地域
特征，还有一些少数民族色彩，是难能可
贵的，我们视之为瑰宝，必须加力保护。”

中国傩戏学研究会会长、中国艺术
研究院研究员李志远表示，在当下发展
态势中，傩戏仍具广阔发展空间。应以
保护传承为根基，深挖其文化底蕴，服务
当代文化建设。可通过推动傩戏与旅游
深度融合，打造特色文化品牌或大 IP。
铜仁市需强化政府、民间与学术团队协
同，构建一体化发展格局，整合民间资
源，充分运用傩戏文化元素，开发具有影
响力与品牌效应的旅游产品，以此让傩
戏文化 IP释放更大文化效能。

我市召开傩文化保护传承座谈会


