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市融媒体中心记者 田艳琴

从企业园区到社区广场，从知识讲座到主题演讲，全年12个月，每月一场主题鲜明、形式新颖的活动，将
无偿献血理念融入市民生活。“以前觉得献血很遥远，现在每月都有新活动，跟着大家一起献爱心，特别有意
义！”参与多次献血活动的市民王先生感慨道。如今，在铜仁，挽起衣袖献血已成为新风尚，无数爱心人士用
涓涓热血诠释“人道、博爱、奉献”的红十字精神，为城市文明注入澎湃动能。

今年6月14日是第22个“世界献血者日”，为弘扬无偿献血者无私奉献精神，保障临床血液安全供应，铜
仁市中心血站在中南门团结广场开展了一场以“献血传递希望，携手挽救生命”为主题的无偿献血活动，广
大市民群众纷纷参与献血，并通过互动体验了解了不少血液知识。在此，也呼吁更多爱心人士加入无偿献
血队伍，用热血传递希望，用行动守护生命，共同书写铜仁大爱之城的温暖篇章。

—— 2024年市中心血站无偿献血主题活动回顾

一 场 爱 与 奉 献 的 双 向 奔 赴

在铜仁，无偿献血正成为城市文明最温暖的注脚。过去一年，铜仁市中心血站采集全血19777.5U、血小板1750个治疗量，为临床患者供应红细胞类21604U、血小板1740个治疗量，千人口
献血率位居全省第三，献血者综合评价满意度高达98.96%。这组亮眼数据的背后，是铜仁市以创新宣传与多元活动构建起的“热血长城”，见证着一座城市的大爱温度。

2024年，铜仁市中心血站以“月月有无偿献血宣传主题活动”为抓手，紧扣节假日与纪念日节点，打造出兼具人文关怀与社会影响力的公益品牌。

1月，铜仁市卫生健康系统率先开展“‘医’腔热血践初心，无偿献血我先行”主题活动，医护人员用实
际行动诠释医者担当；铜仁市中心血站同步在街头开展“捐我热血，温情此冬”主题活动，为寒冷冬日增
添温暖底色。

2月，铜仁市卫生健康局与市退役军人事务局，联合开展“热血奉献，爱心传递，党员先行，携手共筑健
康铜仁”主题党日活动，党员干部和退役军人发挥先锋模范作用踊跃参与，带动更多人加入献血队伍。

3月，铜仁市中心血站携手万山区直机关工委、市民政局、市公路局、碧江区直机关工委、铜仁海关
等单位，相继开展以“践行雷锋精神，献血传递爱心”为主题的无偿献血活动，让雷锋精神在献血公益
中熠熠生辉。

4月，校园成为爱心汇聚的热土。铜仁市中心血站走进辖区各高校开展“无热血，不青春”主题活
动，点燃青年学子的公益热情；同时举办“血系社会，情伴你我”无偿献血知识讲座，普及献血知识，让健
康公益理念扎根校园。

5月，感恩与浪漫交织。在中南门历史文化旅游区，“爱心延续生命，献血感恩母爱”主题献血活动温
情上演；“5·20”当天，“爱意无限，热血告白”主题活动更是将浪漫与公益结合，吸引众多情侣用献血的方
式传递爱意。

6月，传统节日与公益行动碰撞出别样火花。端午节期间，“浓情端午，爱心‘粽香’随”无偿献血主题
活动热闹开展；在大龙开发区，“无偿献血聚爱心，共享健康新生活”“捐献血液，助力生命”主题活动持续
进行；碧江区、江口县、玉屏侗族自治县同步开展第21个“世界献血者日”主题宣传活动，全方位营造献
血氛围。

7月，全市卫生健康系统开展以“卫健当先锋，热血护生命”为主题的夏季无偿献血活动，引领激发更
多市民加入热血守护生命的行列。

8月，在万山区旺家社区等易地扶贫搬迁安置点开展的铜仁市2024年易地扶贫搬迁“四安家园”无
偿献血活动传递温暖；武警铜仁支队执勤一中队以捐献热血方式庆祝“八一”建军节，彰显军人担当；铜
仁市中心血站开展“爱在七夕，热血铜仁”无偿献血主题活动，为传统佳节赋予公益内涵。

9月，铜仁市中心血站在各流动献血点、铜仁高校、中南门历史文化旅游区等地开展“热血助团圆・爱
心暖中秋”无偿献血活动；在铜仁幼儿师专开展的无偿献血知识讲座，进一步扩大献血知识的传播范围。

10月，铜仁市中心血站在中国工商银行铜仁分行开展以“热血心向党，挽袖践初心”为主题的无偿献
血活动；在铜仁联通积极开展“红色联通，热血担当”党团工联建无偿献血活动，以党建带动公益，凝聚爱
心力量。

11月，铜仁市中心血站开展“热血双十一，为爱举手”无偿献血活动，将购物狂欢节转化为爱心奉献
日；在贵州健康职业学院开展“热血奉献，传递生命之光”为主题的演讲比赛活动，以青春之声号召更多
人参与献血。

12月，在中伟新材料股份有限公司铜仁产业基地开展“中伟有爱 热血同行”新时代文明实践集中示
范活动；与大龙开发区新时代文明实践中心联合开展无偿献血活动；铜仁市中心血站对外开放日，让市
民近距离了解血液采集、检测等流程，增进对献血事业的信任与支持。


