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今年 5月，沿河土家
族自治县人民医院神经
内科主任胡刚被授予“贵
州省劳动模范”荣誉称
号，这位扎根乡土的医
者，以精湛医术与无私大
爱，为山区群众提供医疗
健康服务。

初心如磐，从山村少
年到学科带头人。1971
年，胡刚出生于沿河自治
县官舟镇水库村。幼时
目睹舅舅为瘫痪的奶奶
悉心诊疗，他立志长大要
当一名医生。1998年从
贵阳医学院毕业后，他放
弃在城市就业的机会，回
到家乡在县医院神经内
科工作。从住院医师到
神经内科主任，从临床诊
疗到学科建设，他带领团
队完成全县胸痛中心、卒
中中心等四大诊疗体系
组建，引进临时心脏起搏
器植入技术，填补区域医
疗空白。

“胡主任的电话都
是 24小时开机，周末也
常来查房。”同事杨敏
说。他的手机里存着上
千名患者的联系方式，
无论昼夜总耐心解答。
26 年来，他坚持每日晨
课、病例讨论，培养出
12名专科骨干，科室获
评“省级重点专科”。在《医药》等期刊
发表多篇论文，主编《常见内科疾病诊
疗与护理》，用创新成果守护山区群众
健康。

在武陵山区，胡刚的“话疗”术与医术
同样闻名。他曾接诊一位因肝病陷入绝
望的 50岁患者，对方因担心拖累家庭而
情绪低落。胡刚三次登门谈心，用通俗语
言解释病情，鼓励其“保持好习惯就能和
正常人一样生活”。如今，患者康复后每
逢节假日必致电问候：“是胡医生给了我
第二次生命！”

面对经济困难的患者，他悄悄垫付
医药费；对焦虑抑郁的病患者，用温暖
笑容化解心理坚冰。“病人可能记不住
复杂术语，但永远记得医生的眼神。”胡
刚独创的“关怀式诊疗”模式，让科室收
到 200余面锦旗，感谢信装满三个档案
柜。护士长田小芳感慨：“他总说，医生
不仅是治病的，更要治心。”

作为县管专家，胡刚坚持每周下乡
义诊。最偏远的中寨镇距县城 120 公
里，他清晨出发深夜返程，只为让村民
少跑山路。“多耽搁五分钟，病人就能省
半天路途。”他的笔记本上，密密麻麻地
记录着特殊患者的随访计划。26年间，
他的足迹遍布全县 23个乡镇，累计义诊
超万人次，被乡亲们亲切称为“山乡健
康守护人”。

本报讯（特约记者 王东 通讯员田林）
地处梵净山西麓的印江土家族苗族自治
县，夏季的炎热不仅带来了丰富的自然景
观，还孕育了一道独特的美食——朗溪虾
米。这道夏季限定美食以其独特的制作工
艺和清凉解暑的口感，深受当地食客喜爱，
成为该县的一张美食名片。

朗溪虾米，顾名思义，是用米浆制成的
形似小虾的美食。它的独特之处不仅在于
外形酷似游动的虾，更在于其入口丝滑冰
凉、清凉解暑的滋味。炎炎夏日，一碗冰镇
酸水搭配特制辣椒的虾米，足以驱散人们身

上的暑气，带来一丝清凉。
在朗溪镇朗溪村，黄艳和田爱斌夫妇是

制作朗溪虾米的行家。入夏以来，他们的摊
位前总是人头攒动，食客们纷纷慕名而来，
只为品尝这一口地道的虾米。黄艳介绍，制
作虾米的手艺十分讲究，从选材到制作，每
一步都需要精心把控。

大米是制作虾米的主要食材，选择上
乘的粘米至关重要。黄艳说：“做虾米要选
粘一点的，做出来才光滑成形。”为了确保
虾米的口感和形状，她会在前一天将所需
的大米称好浸泡，浸泡时间一般不低于三

小时。当大米浸泡至一拈即碎时，便可以
开始研磨成浆。

研磨好的米浆在高速飞转的磨浆机中
变成了细腻的白色液体，虾米下灰最关键，
下灰下多了辣嘴，米浆少了又不成形。经
过半小时的搅拌熬制，逐渐变成浅黄绿
色，且表皮变得发亮，这时米浆便熬熟
了。接下来，需要将高温的米浆通过特制
漏斗挤入一盆清凉水中，米浆在水中迅速
冷却定型，形似小虾。

晌午时分，气温逐渐回升，一碗碗米虾
中加入了冰镇酸水、特制辣椒、炒黄豆等佐

料，色泽诱人、香气扑鼻。
黄艳制作虾米已经有 27年了。这些年

来，虾米的价格从最初的 5角一碗涨到了
现在的 5元一碗，而人气也随之飙升，销量
翻了 10倍。朗溪虾米成为了当地的地域
专属美食。目前，朗溪镇已经有 5家专门
从事虾米销售的摊位，这些摊位的生意都
异常火爆。

如今，朗溪虾米已经成为了印江的一张
美食名片。每当夏季来临，各地的游客都会
慕名而来，品尝这道独特的美食。
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印江朗溪虾米：盛夏专属特色美食

本报讯(潘佳本） 7月 3日，德江县经
济开发区北城产业园贵州龙威鞋业有限公
司厂房外，工人们正把一箱箱包装好的皮靴
搬运到车上，这批皮靴将通过长途运输抵达
深圳港，随后销往美国。

今年该公司获美国客户首批 6万双皮
靴订单，将按不同批次保障交付。

“今天出货的订单7000双靴子，剩下来的
订单将按批次交付，销往美国。”贵州龙威鞋业
有限公司负责人李丙虎介绍，目前，公司日均
产量达2000多双，月均6个柜的出口量。

自 2022年 9月入驻德江以来，为满足
市场需求，该公司不断加大产能投入力度，
引进先进设备，采用先进工艺技术，全面提

升生产能力和技术创新能力，形成系列化、
专业化、高质量的竞争优势，目前主要以加
工女鞋、童鞋、运动鞋为主，销往欧美、俄罗
斯、墨西哥等地，截至目前，订单已排到 9
月份。

当前，德江经开区按照“产城一体”“产
贸一体”的发展思路，统筹做好规划布局，推

进产业集群发展，基本形成以农特产品加
工、鞋业服饰、新型建材等为主导的产业布
局和“一区三园”空间发展格局，实现经济质
的有效提升和量的合理增长。

如今，通过聚力打造“贵州鞋城”，已引进
鞋企13家，培育2家鞋企入规，实现年产量200
万双以上、产值1.1亿元以上。

6万双“德江鞋”出口美国

大抓产业 大抓项目 大抓招商

深化农村集体产权制度改革，发展壮
大新型农村集体经济，是贯彻2025年中央
一号文件精神的关键步骤，是实现农业高
质高效、乡村宜居宜业、农民富裕富足的
重要保障。习近平在贵州考察时强调，

“要因地制宜发展现代山地特色高效农
业，培育具有持久市场竞争力的特色主导
产业，并完善利益联结机制，在产业发展
中促进群众增收致富”。围绕财务管理及
组织运营制度的缺失、特色产业优势未
能有效发挥、人才培养机制不健全等问
题，探讨发展壮大新型农村集体经济，是
落实习近平总书记视察贵州重要讲话精
神和对贵州工作重要指示精神的具体举
措，对推动乡村产业振兴具有重要现实
意义。

健全财务管理制度和创新生产组织
模式

一是规范财务收支制度。村集体经
济年支出主要由经营支出、管理费用支出
和其他支出构成，其中管理费用主要包括
干部报酬和报刊费用两项。经营支出主
要用于农业生产、基础设施建设等方面；

管理费用支出主要用于支付村干部报酬、
办公经费等；其他支出则包括各类公共事
业支出及其他杂项支出。通过清产核资
和股权量化，明晰集体资产底数，有效盘
活闲置资源，并确认集体经济组织成员身
份，推动农村集体经济发展。二是生产组
织模式的创新。一方面，注重培育龙头企
业、链主企业、合作社和家庭农场等新型
农业经营主体，带动农民参与市场活动，
形成“联得紧、带得稳、收益久”的长效机
制；另一方面，科学合理地确定带动方式
和受益程度，建立稳定的利益联结机制，
让农民分享产业链增值收益。

有效发挥特色产业优势

一是提升农产品加工能力和附加
值。致力于提升农产品加工能力和附加
值，促进全产业链高效发展。首先，鼓励
企业开发新产品，延长产业链，增加农产
品价值。其次，建设现代化加工园区，引
入自动化和智能化生产线，降低损耗率，
提高效率与产品质量。二是打造区域公
共品牌，拓展市场渠道。增强本地特色农
产品的品牌影响力，积极打造区域公共品

牌，通过品牌营销提升溢价能力。充分利
用地理标志认证。同时，大力发展农村电
商、直播带货等新渠道，对接大型电商平
台如拼多多、抖音助农，拓宽销售渠道，进
一步提升市场覆盖面。三是推动产业融
合集群发展。积极推动一二三产业融合
发展，形成特色产业集群，增强区域协同
效应。大力推动农旅融合，发展观光农业
和体验农业，延伸产业链价值。此外，建
设多个特色农业产业集群，包括抹茶产业
园、油茶产业园、红薯产业园、天麻产业园
及油茶小镇、特色小寨等，注重绿色低碳
转型，推广循环农业模式。

健全人才培养机制

一是加强人才队伍建设。一方面，
积极通过“三支一扶”计划、选调生、大学
生村官等方式吸引年轻人到基层工作，
并提供更具吸引力的政策环境。另一方
面，注重本地人才的培养，鼓励本地青年
回乡创业。通过组织各类培训和技术支
持，提升他们的专业技能和管理水平，确
保他们能够在家乡找到发展机会，实现
自我价值。二是优化人才引进与留用政

策。首先通过一系列优惠政策吸引外部
优秀人才。其次，致力于打造良好的工
作环境和发展平台，以留住已引进的人
才。此外，还通过建立和完善人才评价
体系，确保各类人才能够得到公正的认
可和合理的晋升机会，从而激发他们的
工作热情和创新能力。三是建立健全激
励机制。采取一系列措施来激发村干部
和其他集体经济管理人员的积极性和主
动性。首先，给予村干部和管理人员适
当的薪酬和奖励，确保他们的辛勤付出
得到应有的回报。其次，注重精神激励，
通过评选先进典型、树立榜样等方式，增
强干部群众的责任感和荣誉感。最后，
积极探索多元化的激励方式，如股权激
励、项目分红等，让每一位参与者都能分
享到集体经济发展的红利，形成人人参
与、共同富裕的良好局面。

（作者单位：铜仁学院。本文系国家
社科基金〔23BMZ056〕、贵州省高校哲学
社会科学实验室（黔教哲〔2023〕07号）、
贵州省教育厅高校人文社会科学研究项
目（2024RW131）阶段性成果）

发展壮大新型农村集体经济
田文勇 夏龙胆
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