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本报讯（何黔川 黄毕宁） 6月13日，石阡县委社
会工作部、石阡县中心血库、县红十字会联合开展 2025
年世界献血者日宣传活动，共有17名爱心人士参与无
偿献血。

活动现场，工作人员向广大群众宣传无偿献血的流
程、政策、注意事项等，介绍捐献的重要意义、安全性等，
普及相关科普知识，解答群众的疑问，让更多群众对无
偿献血有科学正确的认识。在县中心血库爱心献血屋，
医护人员为每一位志愿者进行血压测量、血型快速检
测、血常规检查以及必要的传染病、肝功能等健康筛查，
严格把好献血安全关。对于初次献血略显紧张的市民，
工作人员全程给予鼓励和陪伴，用专业知识和周到服务
缓解顾虑。

县人民医院输血科检验技师梁文星说：“健康成年
人每次献血 200-400毫升仅占全身血液的 5%—10%，身
体会迅速调节补充，不会影响健康。同时献血前需通过
严格的健康筛查，确保献血者和用血者的安全。”

无偿献血者陈羽说：“我觉得适当献血有利于促进
身体血液代谢循环，更重要的是能为社会上一些需要血
液的患者贡献自己微薄的力量，我觉得这是一件很有意
义的事。”

据了解，2024年该县无偿献血人数达到2021人次，
其中首次献血人数628人，占全年总献血人次的32%。活
动当天，共有17名来自社会各界的爱心人士参与无偿献
血，累计献血量4700ml，他们中多为首次献血者。

石阡县中心血库主任祝光梅说：“我们还将精心组
织，多渠道、多层次、全方位广泛深入开展宣传活动，让
群众了解血液知识，转变献血观念。同时在献血者生
日、春节时发送祝福信息，及时帮助献血达标者做好奖
项申请，增强无偿献血者的荣誉感与归属感，吸引更多
爱心人士参与到无偿献血中，共同传递爱与希望。”

本报讯（杨文美 陈超 文/图） 近
年来，石阡县国荣乡楼上村依托古寨文
物建筑、非遗元素与村落景观开展乡村
文化遗产研学旅游，传承“耕读传家·忠
孝仁义”思想，激发耕读文化魅力，建立
起文化认同与文化自信，以乡村文化振
兴带动人才振兴、产业振兴，打造具有
开创性影响力的乡村研学旅游新模式。

日前，楼上古寨迎来了 600余名师
生开展研学活动，从观景台俯瞰村庄全
貌，听楼上村名的来历，观马桑古屋，实
地走访解楼上古寨的历史，欣赏民俗
表演。

研学学生向婉莹说：“第一次来到
这里，很震撼，从观景台看，房屋一排一
排罗列，走进寨子里面，又别有洞天，房
屋很有特色，我很喜欢。”

研学学生李淳雅说：“首先是看到
了丰富多彩的民俗文化，其次是通过陶
艺和印染，让我有机会感受楼上地方文
化的魅力。”

始建于1493年的楼上村，是一座以
周氏家族为主、血缘关系为纽带的传统
村落。村落周边群山环绕、古树林立，
山、水、林、田、寨形成了独特的乡土建
筑与聚落文化，不仅有着“佛顶山中罕
见的明清古村落”美誉，还享有全国重
点文物保护单位、中国传统村落、中国

历史文化名村、中国少数民族特色村
寨、中国最美景观拍摄地和省级首批

“最美红军村”之一等称号。
如何让现有的资源发挥作用，让传

统村落焕发新活力，一直是楼上村两委
关心关注的问题。2022年，该村决定走
研学发展道路，让隐秘在山间的古村落
被越来越多的人熟知，耕读传家理念翻
山越岭出古寨。

楼上村村委会主任周来运说：“我
们楼上是一个美丽的传统村落，我们要
利用好现有的这些资源，如果不活化利
用起来，那就是静态封存的，还得花钱
去保护。”

楼上村充分利用独特的村落布局、
建筑风格、自然景观、人文特色等资源，
深入挖掘自身深厚的迁徙文化、耕读文
化内涵优势，以文物保护、生态农耕、非
遗民俗等为主题，开设手工茶加工、耕
田插秧、印染文创、陶艺竹编、木房加
工、花灯、说春、孝道文化、礼仪国学等
20多项特色课程；以非物质文化遗产项
目传承人为主体，将各种少数民族传统
技艺、传统文化融入研学，培养面向中
小学生群体的各类专业讲解辅导人员，
当地的木匠、石匠、篾匠等传统手艺人
有了手工制作者和教学者的多重身份，
吸引了越来越多的村民参与其中。

楼上村夕阳红队负责人周其归说：
“我们退休了，能够参与进来，自己的退
休生活也不枯燥，能增进大家的情感，
又能为村里的发展贡献自己的微薄之
力，何乐而不为。”

为使研学课程更加科学有效，楼上
古寨一直在探索和实践，活用高校在楼
上开展的“三下乡”、中小学生“军事夏
令营”等研学活动，先行先试，开设楼上
遗产公益课堂，建立遗产学界与乡村社

区青少年双向交流的平台，引导学生认
知、了解、铭记自己的家园历史，激发青
少年主动保护、传承文化遗产的自觉
意识。

周来运说：“我们将加强管理和内
容创新等，通过积分管理、支付一定的
劳动报酬等方式，提高群众的参与积极
性，提升我们的服务质量，让研学游发
展成为我们村的又一张靓丽名片。”

本报讯（何黔川） 近日，石阡县创建办组织住建
局、汤山街道等部门开展环境卫生集中整治行动，重点
解决群众反映强烈的“脏乱堵”等问题。

行动中，执法人员采取“宣传+劝导+执法”模式，对
泉都商城小区及太和超市附近人流量较大的重点区域
开展拉网式排查，督促商户落实“门前三包”责任，协助
居民、商户清理废旧物件、盆栽、垃圾等堆积物，教育引
导占道商贩依规摆摊经营，在美化人居环境的同时，进
一步排除安全隐患。

县创建办工作人员罗兴涛说：“此次整治，我们主要
聚焦违规占道经营、长期堆积杂物等问题开展。”

此次行动已累计清理卫生死角4处，清运杂物垃圾2
吨，规范占道经营商户13家，整治区域面貌焕然一新。

本报讯（吕小清） 6月 9日是第18个国际档案日。
当天，石阡县组织全县有关部门档案负责人走进县档案
馆，开展了以“请听档案说——红军长征在石阡”为主题
的宣传活动。

活动中，县档案馆专家深入浅出地讲解了档案管理
的最新政策法规、档案分类与整理的规范流程，以及档
案数字化建设的重要性与实操要点等，让大家对档案管
理工作有了更深入和全面的认识。

参观人员任明凤说：“我不仅学习到档案工作的业
务知识，更了解到档案工作的重要性，档案工作不仅在
于‘保存过去’，更在于‘服务当下、启迪未来’。”

大家还参观了红军长征在石阡时留下的宝贵档案
资料、脱贫攻坚展览厅、红色文化档案资料、石阡年鉴
等，进一步加深了对档案工作的了解。

石阡县档案馆党组书记、馆长陈正海说：“我们开展
红军长征在石阡档案文化展览和档案收集整理讲座等
系列活动，展示了我县珍贵的历史档案，让大家更直观
感受档案的价值，了解档案工作如何服务社会与民生，
激发大家增强档案意识，重视档案的收集整理。”

本报讯（王超 代忠国 黎祖艳 李泽宇） 近日，在
石阡县五德镇新华村，一场在绿水青山间的非遗“田野
课堂”正火热开讲，非遗传承人们齐聚一堂，为村民们带
来了一场非遗盛宴，在增强非遗保护合力的同时，也为
村民们拓宽了增收新路径。

活动现场，人类非物质文化遗产代表作名录“石阡
说春”传承人以茶为主题，用抑扬顿挫、富有韵律的说
唱，将石阡茶文化的历史渊源、独特韵味娓娓道来；省级
非物质文化遗产名录石阡仡佬印染传承人则亲身示范，
从布料选择、染料调配到图案绘制、印染手法，每一个步
骤都讲解得细致入微；手工制茶省级非遗传承人从理论
知识讲解入手，详细介绍了石阡苔茶的生长特性、品质
特点，以及手工制茶的要点和技巧。村民们纷纷学习，
沉浸式体验非遗魅力。

五德镇长兴村村民林郝娟说：“我今天的收获比较
多，印象比较深刻的就是手工制茶，从刚开始的采茶到
后面的一系列炒茶制作的过程，对我以后的生活还是蛮
实用的。”

此次培训，为非遗的保护与传承探索出了一条新的
道路，也为乡村产业发展注入了文化活力。

手工制茶省级非遗传承人王飞表示：“为了让我们
的学员了解更多的石阡非遗，我们还邀请了石阡说春和
印染老师进行了现场培训，充分传承非遗技艺，让‘石阡
苔茶+’进行有机结合。”

本报讯（黎祖艳 杨文美 郭娇 陈超） 炎炎夏
日，石阡县大沙坝乡何家坝村的荷塘成为村民的绿色
宝藏。他们就地取材，将荷叶巧妙融入传统面食，开
发出具有地方特色的清凉应季美食——荷叶面，不仅
丰富了餐桌，更是走出了一条绿色健康的产业发展
之路。

走进何家坝村，荷塘碧叶连天。一大早，村民吴
言林就与乡亲来到荷塘里挑选着制作荷叶面的原料
——荷叶。制作一碗地道的荷叶面，从挑选荷叶开始
就很讲究。

吴言林说：“荷叶要采摘颜色比较深一点、老一点
的荷叶，然后做出来的荷叶面条颜色才比较深，颜色比
较浅、比较嫩的荷叶打出来的汁比较淡，浓度就不够。”

采收回来的荷叶经过反复清洗、榨汁、提纯等流
程后，按照一定比例与面粉搅拌形成绿色面团。再经
过反复碾压、擀制成大面片、自然风干等流程后，荷叶
面最终成型。放入开水中煮熟后的荷叶面色泽温润
如玉，透着淡淡的天然绿意。

村民赵启凤说：“我们夏天就比较喜欢吃这个荷
叶面，口感很滑溜，比较有劲道，吃起来有点淡淡的
清香。我们当地人家的早餐，有时候就做这个面条
吃一点。”

除了备受喜爱的荷叶面，村民还开发出荷叶豆
花、荷叶豆腐果、荷叶茶、荷叶炒鸡蛋等10余种荷叶
系列食品。

吴言林说：“现在，人们的生活水平提高了，都追求健康、绿
色、环保这方面的吃法。我们就通过荷叶这个东西，研发出很
多吃法，因为荷花本身就是比较健康、绿色、环保的东西。”

如今，这份源自荷塘的“清凉”美味，正通过线上线下渠道，
从何家坝村走向全国各地，消费者的餐桌上已飘起石阡荷叶面
的清香。

吴言林说：“线上我们主要是销往北京、上海、新疆、西藏、宁
夏等地，线下主要是通过商超、社区团购、个人消费群体，还有一
些餐饮店等等，日销售量争取在今年达1000斤以上。”

从应季尝鲜到特色产业，何家坝村的荷叶美食，是村民顺
应自然、巧用资源的智慧结晶。

本报讯（杨佳 张茂昌） 时
下，石阡县 14万余亩马铃薯已陆
续成熟，各地正忙着组织采挖、抢
鲜上市。

在本庄镇葛闪渡村马铃薯种
植基地，随着村民们手中锄头一起
一落，一个个色泽鲜亮、个头匀称
的马铃薯便破土而出，一袋袋新鲜
出土的马铃薯被等候购买的消费
者一抢而空。

葛闪渡村党支部书记、村委会
主任周小强说：“今年我们村的洋
芋种植面积 50亩，总产量 20万斤
左右，预计收入20万元。”

同样，聚凤乡柳坪村的地理环
境和气候条件，为马铃薯生长提供
了优质条件。这几天，该村正组织
村民们紧抓晴好天气采挖马铃薯。

柳坪村党支部书记杨正兵说：
“我们从 5月 24号开始挖，每天人
工 8到 9人，多的时候10多个人，
一个人每天挖 800多斤到 900斤。
我们销售的渠道是社投公司，供应
到学校。”

柳坪村自 2021年便开始通过
村集体经济专业合作社发展马铃

薯产业，每年选种品质好、产量高的马铃薯
品种。如今，马铃薯已成为全村群众增收的
一个重要产业。

杨正兵说：“我们栽了 200多亩马铃薯，
今年亩产达到3000多斤，1亩纯收入2000多
块钱，预计今年的纯收入在40多万元。”

今年全县共种植马铃薯14.47万亩，预
计总产量约16万吨，本月底可全面完成采
挖工作。

本报讯（任政超 杨佳） 近年来，石
阡县坚持“富矿精开”战略要求，大力推
进矿泉水资源开发利用，并依托优良的
生态环境和营商环境，不仅吸引了大批
客商前来投资“水产业”，也激励当地村
集体经济组织参与其中，共同写好“水
文章”，做活“水经济”。

石阡矿泉水资源自明代就开始被
开发利用，至今已有超过400年的历史，
全县有 9个乡镇（街道）共 20处 36个天

然温泉出露点，总日流量 223311吨，且
水质优良，富含对人体有益的锂、锶、
锌、硒、氡和偏硅酸等矿物质，深受广大
消费者喜爱，市场前景看好。这也是石
阡县泉都矿泉水开发有限责任公司近
几年来保持订单不断的根本原因。

泉都矿泉品控部经理李敏说：“我
们的水是地下水，地下打井438米，年产
10万吨。现在主要承接的有代加工、定
制，还有我们自己生产的‘泉都’品牌，

定制水差不多现在有60多种产品。”
作为乌江水系支流源头之一的本

庄镇，森林覆盖率一直保持在79%以上，
这也为当地大力发展水产业提供了最
适宜的“温床”。夜郎山泉水厂就是其
中的一家水产企业，同时也是该镇“强
村富民”示范工坊之一。

本庄镇长官司村党支部书记、夜郎
山泉水厂负责人范永珍说：“目前，我们
水厂年产值 45万元，产品主要销往石

阡、思南、余庆等地，为村里直接创造 4
个稳定就业岗位。我们将继续开拓市
场，争取把我们的夜郎山泉销售到全国
各地，从而扩大规模，带动更多群众就
业增收。”

目前，石阡矿泉水已远销广东、山
东、新疆等地，有效拓宽了当地群众的
增收渠道，切实让青山绿水成为广大群
众的“经济活水”。

本报讯（吴梓杨） 6月是安全生
产月。日前，石阡县住建局联合贵州
迈达盛集团石阡燃气公司深入甘溪、
聚凤、本庄等乡镇（街道），针对“一老
一小”等重点人群开展燃气安全“敲
门行动”，以精准服务筑牢乡村安全
防线。

燃气安全事故警钟长鸣，而“一
老一小”群体更是其中的高危对象。
针对这一现状，石阡住建局靶向施
策，采用“入户服务+精准宣教”模式，
通过“敲门行动”这种面对面、零距离
的服务方式，从源头消除用气隐患，
将安全生产月“防风险、除隐患、遏事
故”的要求落实到每个家庭。

“我们携带专业燃气监测仪，逐
户上门对燃气管道、阀门、软管等关
键部位进行全方位检测，一旦发现漏
气隐患，会立即标记并协助居民整
改。同时，我们还通过现场演示，手把
手教居民正确使用燃气器具，帮助大
家更直观地掌握燃气安全知识。”石
阡县住建局市政站副站长赵天波说。

同时，燃气配送员还在平时送气
入户时，化身“流动安检员”，用便携
式检测仪仔细检查气瓶阀门、连接软
管和燃气灶接口，发现问题及时提醒
居民整改。

本庄镇老人杨正勇说：“这个送
气人员经常来给我们检查，安全不安
全他给我们讲。”

从集中排查到送气人员的日常
守护，石阡县正以多层次、立体化的举措，为乡
村重点人群的燃气安全保驾护航，让安全生产
理念真正扎根于每一个家庭。

本报讯（何黔川 魏敬松 文/图）
一穗红高粱，一杯醇白酒，一条致富
路。近年来，石阡县白沙镇依托高粱产
业优势，探索出一条“高粱种植+白酒酿
造”的特色产业发展新路，成为撬动
乡村全面振兴、实现强村富民的“金色
杠杆”。

走进白沙镇强村富民公司白酒酿
造车间，酒香沁人心脾，酿酒师傅黄求
正在指导工人进行蒸煮工序。他是去
年公司高薪引进的酿酒技术员，对酒厂
原先的传统酿酒工艺进行了升级。在
包装车间，自动化清洗、罐装、包装设备
在正常运转，忙着赶制订单。

白沙镇强村富民公司监事长王彬
说：“从去年我们引进酿酒师傅以来，产
能每天从110斤提升到 280斤，他的技
术指导，也为我们的产业发展积蓄着后
备人才。”

早在2019年前，白沙镇就开始尝试
种植红缨子糯高粱，相较于传统农作
物，高粱的经济效益明显，亩产能达350
公斤至 400公斤，尝到了产业发展带来
的甜头，白沙镇决心推动产业向下游高
附加值延伸。

2024 年，白沙镇瞄准市场用酒需
求，成立镇级“强村富民公司”，开始探
索发展白酒产业，当年就实现 2.5万元
分红。

为进一步推动产业升级，白沙镇借
助东西部协作帮扶东风，累计争取项目
资金 220余万元。今年，标准化的灌装
车间应声落地，年产量可突破8万公斤，
产值可达2000万元左右，产品也向多元
化市场需求转变，产业从“小打小闹”向
标准化、规模化、全产业链发展方向
迈进。

白沙镇党委委员、组织（宣传、统
战）委员王杰说：“发展白酒产业是我们
镇发挥产业优势，因地制宜探索的一条
产业发展新路径，能够最大限度提升全
镇 4700余亩红缨子糯高粱的产业附加
值。同时，通过完善强村富民公司运行
机制，助农增收。”

经过几年的发展，白沙镇摸索出
了一条“公司+工坊+农户”的联动发
展模式，公司统筹资源、订单收购、对
接市场，工坊负责村级宣传、销售，农
户依托订单种植、工坊务工和产业分
红，实现多重增收。今年，全镇 22 个

村（社区）400余户群众共种植红缨子
糯高粱 4700亩，集体经济发展规模不

断壮大。

世界献血者日
石阡17人
挽袖传递爱心

石阡开展第18个
国际档案日宣传活动

石阡非遗“田野课堂”
火热开讲

石阡开展环境卫生
集中整治行动

石阡：写好“水文章”做活“水经济”

石阡白沙高粱酿出强村富民“香醇”产业
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