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本报讯（记者 万文稀 彭韵霖） 8月 8日是全民健身
日，铜仁市第五届运动会在石阡县国标体育场开幕。阡城
欢腾雀跃，来自八方的万余名宾朋齐聚一堂，共同见证这场
融合红色精神、民族特色与体育精神的盛会。开幕式以“绿
色五运 红动石阡”为主题，整体时长约 90分钟，其中文体
表演约40分钟。

开幕式上，随着运动会吉祥物“同同”闪亮登场，全场的
气氛被点燃。国旗、会旗方阵，裁判员队伍，以及全市21个
代表团依次亮相，他们步伐整齐划一，脸上洋溢着自信昂扬
的风采。

“本届市运会在石阡举办，开幕式里我们特意将行政议
程与地方文化深度融合，以‘绿、黑、红、黄、蓝’五环色彩为
脉络，生动诠释“五韵”的文化内涵，每一个环节都在展示铜
仁、石阡的多元文化，让体育盛会成为城市文化的窗口。”市
五运会执行导演周莉介绍，1300余名演出人员用灵动舞姿
演绎茶乡的温润诗意，用精湛技艺展现木偶、说春等非遗瑰
宝的厚重底蕴，用热血场景回溯红色土地的峥嵘岁月，更用
动感韵律诠释运动与生命的无限活力。这场融合地域风
情、文化根脉与体育精神的表演，为全场观众献上了一场视
听盛宴。

“孩子们非常不容易，他们今天的表现我非常满意。”刘
文是石阡县第三高级中学的老师，作为这次文艺汇演第三
篇章“红色记忆”的节目编导，看到孩子们的倾情演绎，他难
掩激动，“这300名男生，他们毫无舞蹈功底，一个月的时间
里，大家‘早、中、晚’极限排练，非常辛苦，都深受血战甘溪、
壮士血染困牛山、八百子弟赴征程、一封红家书等红色历史
故事感染，今晚，他们每个人都化身成了英勇奋战的红军，
我为他们感到骄傲。”

“红军坚持不懈、英勇奋战、保护人民的精神已经深深烙
印在了我的心里，希望通过我的表演能够把这种精神传递给
运动健儿和更多观看我们表演的人们，在今后的学习生活
中，这种精神也将勉励我前进。”石阡县第三高级中学高一
学生游代霖说。

开幕式通过多平台进行直播，进一步扩大了影响力。
市民陈女士感慨：“视觉冲击力太强了，看完表演后，我的心
情久久难以平复。五大篇章的节目编排独具特色，其中令
我印象最深刻的当属非遗篇章，它让我更深刻地感受到了
石阡的人文底蕴与发展活力。”

据悉，本届运动会由铜仁市人民政府主办，铜仁市文体
广电旅游局与石阡县人民政府联合承办，创新采用“分时
段、分赛区”形式，是历届市运动会中赛事规模最大、赛事日
程最长、比赛项目最齐全、参赛人数最多的一次综合性运动
会。赛事共设置竞技体育项目和群众体育项目，包含27个
大项、598个小项，涵盖篮球、足球、田径、跆拳道、中国象
棋、围棋、山地自行车、越野跑等。全市各区县、高校及市直
机关，共计7176人参与比赛。比赛项目于5月17日起陆续
开赛，截至目前，已完成22个大项的比赛。

本届运动会闭幕式将于 8月18日举行。此次赛事把
“体育、文化、旅游”深度融合，将进一步推动全民健身理念深
入人心，培养竞技体育后备人才，助力2026年省运会的备战
工作，为乡村全面振兴与体育强市建设注入新的活力，为构
建健康铜仁、文化铜仁、和谐铜仁谱写崭新篇章。
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