
碧江：一刻钟便民生活圈 提升民生幸福感
“十四五”以来，碧江区以城市精细化

治理深耕民生需求，在15分钟生活圈半
径里，勾勒出便民暖心、宜居宜业的幸福
民生画卷。

口袋公园：方寸微空间 点亮大幸福
“以前是闲置光坝子，现在下楼就能

休闲聊天！”碧江区二建司宿舍的口袋公
园，让小区800户2400名居民在家门口拥
有了专属休闲空间，这是碧江区“十四五”
期间口袋公园建设的生动缩影。截至
2025年底，碧江区已完成10处口袋公园
建设，新增绿地面积 3.4公顷，除二建司
宿舍外，何家董、皮鞋厂宿舍、东门桥头、
桐坡安置区等小区也都迎来了家门口的

“绿色幸福园”。
近年来，碧江区秉持“见缝插绿、见空

造园”的理念，将城市边角地、闲置地变成
民生福利。项目建设前实地勘查、广泛
征集居民意见，结合不同小区人群特点
打造专属休闲空间，配齐休闲座椅、绿化
植被等基础设施，让口袋公园既好看又
实用。让居民实现“推窗见绿、出门入
园”，成为大家茶余饭后散步、聊天、遛娃
的好去处，不仅扮靓了城市环境，更拉近
了邻里距离，让方寸之地成为居民幸福

感的“落脚点”。

社区医院：家门口的健康守护
“以前看病要坐半小时公交去大医院，

排队挂号就得大半天，现在社区医院就在
楼下，常规检查随时能做，真是帮我们老年
人解决了大难题！”家住铜兴街道铜江社区
的熊大爷刚做完血压检测，满意地说。

作为碧江区“一刻钟健康圈”的重要
支点，铜兴社区卫生服务中心在“十四五”
期间完成了标准化升级，全科医疗、慢性
病管理、健康体检等服务一应俱全。该中
心惠及周边3万余名居民，有效破解群众

“看病远、看病难”的问题。
“孩子打疫苗、家人看感冒，都不用跑

远路，分时段预约还省去了排队烦恼，医生
服务又贴心，我们心里特别踏实。”市民刘
蒙带着孩子接种疫苗时点赞道。从日常诊
疗到健康管理，碧江区各社区医院化身群
众“健康守门人”，以专业诊疗与暖心服务，
织密覆盖城乡的健康保障网，让群众在家
门口就能享受到便捷、优质的医疗服务。

海绵步道：生态滨江廊道点亮幸福生活圈
“现在步道防滑透水、舒适好走，出门

晨跑、散步、健身都在15分钟范围内，特别

方便！”66岁的王建国在金滩桥头室外健身
房锻炼时，连连称赞家门口的沿江步道。

作为碧江区2025年十大民生实事、一
刻钟便民生活圈核心生态健身载体，南岳大
桥至锦江大桥东侧锦江沿江海绵步道一标
段全长4.4公里，已于春节前全面竣工投用。

这条生态步道以透水环保设计兼顾
生态与实用，沿线设置健身、休闲等功能
区域，配套便民设施，日均接待市民超万
人次，让滨江休闲、生态健身成为市民15
分钟生活圈的日常。清晨锦江畔，市民跳
广场舞、打太极、漫步嬉戏，欢声笑语不
断，这条集生态、景观、健身、休闲于一体
的绿色廊道，成为一刻钟便民生活圈里最
温暖的幸福注脚。

城市书房：书香润街巷 精神有栖息地
“下班顺路来书房坐坐，看看书、听听

有声读物，一天的疲惫都消散了。”在锦江
广场旁的进士书房，年轻人沉浸在有声读
物的世界里，学生们在阅读区伏案静读，
智能借阅设备让图书获取变得轻松便捷。

位于沿江步道的许韵兰公共阅读空
间，同样是市民的“精神栖息地”。这里不
仅提供丰富的纸质图书，也支持数字资源
访问，成为学生自主学习、市民充电提升

的便捷空间。“不用跑远路，在家门口就能
找到安静的学习环境，还能随时借阅需要
的书籍，对我们学生来说太方便了。”一位
正在书房自习的学生说道。

两座城市书房，是碧江区打造“一刻
钟阅读圈”的生动实践。以多元阅读方
式、便捷空间布局，让市民在15分钟步行
半径内，即可寻得静心阅读、学习提升的
空间。藏在街巷里的书房，如同点点星
光，点亮了市民的精神文化生活。

精细治理：小圈子里的民生温度
“便民生活圈，圈的是设施，暖的是人

心”。“十四五”以来，碧江始终围着群众需
求做文章，口袋公园选址听民意，社区医
院服务更贴心，海绵步道赶在春节前投
用，城市书房精准满足市民阅读学习需
求，每一处细节都透着民生温度。

如今在碧江，15分钟内就能就近休
闲、就医、健身、阅读，一件件民生小事落
地见效，汇聚成群众实实在在的幸福感。
下一步，碧江区将持续以精细治理提升城
市温度，不断完善便民设施，让便民生活
圈更实、更暖、更近，让市民在家门口就能
触摸到幸福质感，让宜居宜业的幸福图景
在锦江两岸持续延伸。

何玉琳
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春节期间，居民返乡团聚，用电需求
持续攀升。南方电网贵州铜仁供电局坚
定落实电力保供责任，提前谋划部署，将
保电工作与优质服务深度融合，全方位
部署电网运行方式、设备运维、客户服务
和应急保障等工作，保障电网安全稳定
运行和电力可靠供应。

提前谋划部署 压实保供责任
面对春节用电负荷高峰，南方电网

贵州铜仁供电局提前1个月制定春节保
供电专项方案，细化落实电网安全、设备
运维、供电服务保供电举措，构建起“专
项方案+责任清单+应急预案”的立体保
障体系，通过全面分析评估研判，推动各
项保障工作精准到位。

针对全市涉及民生单位、重点旅游
景区，铜仁供电局制定“一户一策”供电
保障方案，建立“一对一”服务机制，主动
协助用户开展内部用电设施排查，确保
重要场所和民生领域用电安全可靠。

“节前我们已完成所有保电线路的
精细化巡查，确保电力线路以最佳状态
迎接春节用电高峰”铜仁供电局输电管
理一所班长何淼介绍。截至目前，铜仁
供电局已完成对178条重要主配网线路

的特巡特维，并运用红外测温、局放检测
等技术手段，及时发现并消除设备隐患。

春节期间，铜仁供电局将实行 24小
时值班制度，300余辆抢修车辆、12辆发
电车“即调即用”；12支应急抢修队伍、
431名抢修人员值守待命，各类抢修应急
物资准备充分；95598客户服务热线全天
候快速响应客户需求。应用数字化系统
全天候监测保供电设备线路运行状态，
严密监视电力系统负荷走势，保持电网
全接线、全保护方式运行，全力筑牢电力
安全供应防线。

保网架保安全 确保万无一失
沿河110千伏团结变、官舟变2号主

变扩建工程，35千伏石阡国荣变主变扩
建、江口德旺变主变扩建……2026年1月
以来，铜仁供电局一批重点工程陆续建
成投运，供电保障能力进一步提升，为春
节期间区域用电负荷激增提供了坚实的
电网保障。

春节保供，智能终端巡检、无人机是
“主力军”。在全域建成智能变电的加持
下，依托遍布164座变电站的智能终端，
全域巡视仅需 2小时，效率提升400%，隐
患自动告警、工单自动生成，大大提升了

电力设备的可靠性和可用性，也为春节
保电提供了科技赋能。

同时，铜仁供电局全面推进线路通
道清理，及时清理树障隐患，在易覆冰区
域全面加固电力网架，提高电力线路抗
灾能力；在高铁、高速公路线路交叉跨越
区域，组织开展专项治理，开展全覆盖、
多轮次特巡特维和红外测温，精准把握
运行情况，从源头确保电网稳定运行。

此外，面对新能源车辆对电能质量、便
捷充电的更高要求，在松桃网区，率先建成
源网荷储一体化零碳示范区，将在春节期
间为过往新能源车辆提供高效充电服务。
目前，铜仁供电局已提前对建成投运的980
支充电枪、232座充电站进行设备巡检，确
保新能源车辆安全出行、无忧用电。

优化前端服务 守护万家灯火
“没想到供电所的师傅这么快就上门

了，一天时间就帮我装好了充电桩电表，
回到家就能给车充电，心里踏实多了。”从
外地驾驶电车返回铜仁市沿河土家族自
治县夹石镇老家过春节的陈先生，看着家
门口崭新的电表，连声赞叹。

针对春节期间显著增长的服务需
求，工作人员深入返乡人员集中的社区

村寨，主动对接村委会，提前摸排返乡信
息与用电需求，在 92个供电营业厅开设

“返乡人员绿色通道”，简化办电流程、压
缩办理时限，为返乡群众提供“一站式”
办电服务。对128个人口密集、用电集中
的重点区域，实行重点时段“驻点服务”，
前置服务力量、强化保障处置。

同时，聚焦“五保户”、孤寡老人、残疾
人等特殊群体，开展上门暖心服务，排查室
内用电隐患、讲解安全用电知识、协助办理
用电业务，用实际行动传递电力温度。

供电服务保障紧密对接春节活动一
线。在碧江区，为保障中南门古城春节
系列文化活动用电，城区分局供电客户经
理提前介入，协助主办方核算用电负荷、
规划临时电源接入方案，并安排应急发电
车现场待命。在石阡县，针对温泉景区冬
季用电特点，供电所员工对相关配电设
备、泵房等进行了重点测温检查。

春节期间，铜仁供电局全体干部职工
以“时时放心不下”的责任感和“事事落实
到位”的执行力，加密巡视、强化值守、优
化服务，用情用心照亮返乡路，尽职尽责
守护万家灯火。

铜仁供电局

全力保障春节电力可靠供应
罗子豪

本报讯（王丹） 近日，沿河自治县官舟镇构建
“镇级统筹、村级落实”工作体系，以文件学习、流动
宣传、集中造势为抓手，全方位开展抵制滥办酒席专
项宣传活动，推动文明理念深入人心。

镇村干部齐研学，凝聚思想共识。官舟镇召开
镇级专题学习会，组织镇级各部门、各村（社区）干部
集中学习抵制滥办酒席相关政策文件、工作实施方
案，明确工作目标、责任分工与推进路径。各村（社
区）迅速响应，组织村两委干部、红白理事会成员、党
员代表等召开学习会，深入解读村规民约修订细则、
违规办酒处置办法及报备流程，结合本村实际安排
部署抵制滥办酒席工作。通过“镇级领学+村级研
学”模式，全镇上下吃透政策精神，凝聚“抵制陋习、
倡导文明”的思想共识，为宣传工作筑牢基础。

宣传车辆全域巡，扩大覆盖范围。组建专项宣
传车队，配备高音喇叭与宣传海报，深入全镇各村组
院落、田间地头开展流动宣传。宣传语音循环播报
政策要求、滥办酒席危害及文明办酒倡议。截至目
前，宣传车队已覆盖全镇39个村（社区），巡讲里程超
300公里，让抵制滥办酒席的声音传遍乡村角落。

赶集之日集中宣，强化活动实效。借助赶集日
人流密集优势，在集镇核心区域设置集中宣传点，开
展“抵制滥办酒席 共建文明官舟”主题活动。现场
悬挂宣传横幅、发放宣传单，镇综合执法队工作人员
设立咨询台，受理群众咨询，讲解违规办酒举报渠道
与处置流程。向过往群众发放宣传资料1500余份，
接待咨询200余人次，营造“人人反对滥办酒席、人人
践行文明新风”的浓厚氛围。

此次专项宣传活动通过“镇村联动、多元发力”，
有效提升了群众政策知晓率与支持度。下一步，官
舟镇将巩固宣传成果，建立常态化巡查监督机制，强
化典型引领，推动抵制滥办酒席工作走深走实，以文
明新风助力乡村全面振兴。

沿河：上下联动破陋习
文明新风润乡土

2月22日，2026年江口县第四届“春节杯”中国象
棋比赛在江口县老年大学正式开赛，赛事吸引了全县
象棋爱好者同场竞技、以棋会友。

本次比赛为个人赛，分设老年组、青年组、女子组
三个组别，兼顾不同年龄与性别参赛需求，让更多棋
友同台切磋、展示棋艺。赛场上，选手们凝神静气、沉
着对弈，赛场氛围热烈，充分展现中国象棋的独特魅
力与江口群众良好的精神风貌。 杨铜琴 摄


