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花灯姑娘。

舞龙表演。

金龙起舞贺新春，非遗闹春年味浓。2
月25日，农历正月初九，思南县举办了以“上
元故事节·锦绣思南年”为主题的非遗民俗巡
游活动，为市民与游客献上一场喜庆热闹的
新春文化盛宴。

上午 9时 30分，伴随着响彻街巷的锣鼓
声，龙灯队、醒狮队、花灯队、僰牌队、傩戏队、
甩神队等14个巡游方阵依次亮相登场。祥
龙翻腾、瑞狮跃动，舞步灵动、曲调悠扬，巡游
队伍绵延数里，气势恢宏、热闹非凡，让人们
感受最地道的思南年味。

“今天带着孩子来感受思南龙灯，希望今
年的日子过得红红火火，顺风顺水。”思南市
民何显红说，每年都盼着出龙、看巡游，这是
思南人过年最有仪式感的事。正月初九出龙
灯，是思南代代相传的新春民俗，亦是土家族
人对美好生活的向往与期盼。

“钻龙灯”是思南人独有的祈福方式，寓
意着祛除病灾、平安顺遂，从龙尾钻到龙头，
更是寄托着“步步高升、健康成长”的美好期
许。在涌动的人潮中，来自四面八方的群众

聚集在巡游路线两侧，纷纷拿出手机拍照留
影，“留住”年味。

“我今天带着孙子出来钻龙灯，从龙尾钻
到龙头，非常开心，也希望孙子健康成长。”思
南市民杨玉珍祈愿道。

思南舞龙民俗源远流长，龙身由竹篾、绸
缎精心制成，表演者们默契配合，演绎着“祥
龙翻腾”“蟠龙闹海”等经典招式，每一个动作
都凝聚着对传统的敬畏，每一次腾跃都承载
着对来年的祈愿。

“在大年初九这天，我们会请龙神到河边
去饮水，并在正月十五进行祭祀，祈求来年风
调雨顺和国泰民安。”塘头舞龙表演者宋昌磊
从父辈手中接过舞龙灯，肩上有了沉甸甸的

“责任”。
这场原汁原味的民俗盛宴，不仅点燃了

本地乡愁，也吸引了远方的来客。在拥挤的
人群中，一位来自香港的摄影师格外引人注
目，他手中的相机快门声与锣鼓声交织在一
起，记录下每一个精彩瞬间。

“我是一名摄影师，感觉这里的民族气氛

很浓，特别喜欢这里的民风。回去以后我会
把这里的风俗向朋友们介绍。”香港游客蓝均
成说，他第一次来思南看巡游，年味特别足，
看得很过瘾。

此次巡游阵容庞大，以古老民俗为根基，
在保留传统龙灯、狮子灯方队的基础上，新增
天故事、地故事等地方特色民俗方队，还融入
国风汉服、历史名人主题方阵，搭配板桥甩
神、思南花灯舞等非遗展演，将思南的传统民
俗、历史文脉与新春祝福完美融合，让更多人
体验思南文化的魅力。

近年来，思南县不断深挖民俗文化内涵，
众多非遗走出深闺、走进群众，让千年文脉薪
火相传，成为推动文旅融合发展的重要载体。

“今年这场巡游活动，以民俗为媒，以祈
福为题，寄托着群众对国泰民安、风调雨顺、
五谷丰登、阖家幸福的美好期盼。让千年古
郡年味更浓，文脉更盛。”思南县文体广电旅
游局负责人介绍道。

超燃！思南非遗民俗表演活动惊艳全场
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醒狮表演。 傩戏表演。

嘘龙灯表演。

巡游送祝福。

甩神表演。


