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临近新年，文银国起了个大早，在碧江区
正光街道的家里开始扎灯笼迎接新年，将竹棍
横竖固定，随着手指上下翻飞，不一会儿就扎
好了一个八角灯笼。在扎灯笼的同时，嘴里还
不忘哼唱几句，就是这几句娴熟的词曲，陪伴
他七十多年。

从沿河土家族自治县县城出发，驱车一个
多小时，在武陵山脉的褶皱里进入土地坳镇关
怀村，在关怀村深处，藏着一个名叫“雷家窝”
的土家山寨，往年大年正月，走进寨子，常常未
见其人，先闻其声——那是有腔有调的花灯曲
子，从一座座木屋飘出来，穿过山林，在乌江支
流的山沟里回荡。

这里没有惊天动地的故事，却有着代代相
传的烟火温情 ——全寨男女老少，人人会唱
花灯、个个能跳灯戏。一盏花灯，不仅是过年
里最热闹的民俗，更是化解邻里矛盾、凝聚村
寨人心的“连心灯”。邻里之间有再大的矛盾，
一场花灯跳下来，锣鼓一响，纸扇一翻，心里的
疙瘩就解开了 。

结缘：从土家花灯曲调里一路走来
今年七十五岁的文银国，是寨子里较年长

的花灯老把式。他的人生，就像他手里那盏糊
了又糊的灯笼——骨架是硬的，纸面却泛着温
润的光。从四五岁蹒跚学步时跟着长辈哼花
灯调，到鬓角染霜仍坚守沉醉其中，半个多世
纪的岁月，花灯早已融入他的骨血。

如今，老人跟着儿子搬到碧江区正光街道
易地扶贫搬迁安置点，花灯也跟着他从深山走
进新城，让土家花灯的火种，在新家园继续发
光发热。

文银国记不清自己第一次开唱花灯调是
几岁。在那个没有电视、没有网络的年代，花
灯是山里人最喜爱的娱乐活动。从五岁开始，
他就跟着长辈看耍灯，被那悠扬的唱腔、灵动
的舞步深深吸引。小小的他，站在人群中，跟
着哼唱、跟着扭动，眼里满是光芒。

从那时起，花灯便在他心里扎了根。白
天，他跟着父母下地干活，晚上就缠着寨里的
老灯师学唱腔。没有乐谱，就靠口口相传。没
有道具，就用竹条扎简易的花灯。年纪小，记
不住复杂的唱词，他就一遍遍地听、一遍遍地

练，直到烂熟于心。
土家花灯，讲究的是一个“崴”字。

男角叫“唐二”，女角叫“幺妹”（多由男
子反串），左手执帕，右手握扇，脚下的
步子不是走，是“崴”——腰肢扭动，一
步三摇，扇子翻飞得像春日里的蝴
蝶 。文银国小时候个子矮，够不着大
人的腰，就往人群缝里钻，看“唐二”怎
么逗“幺妹”，听锣鼓怎么起板。

那时候没有正经的花灯教材。大
人们唱一句，他就跟着学一句，经常调
子记在心里了，词又忘了。村里有一个
堂哥叫文国俊，不识多少字，但能凭借
惊人的记忆，唱几十首花灯曲调不忘
词，还能即兴编唱很多新词曲，嗓音十
分高亢。他成了文银国年轻时的词曲

“老师”。
在物资匮乏的年代，一张纸、一支

笔都是奢侈品。为了记下花灯唱词，文
银国舍不得浪费一张纸，旧作业本、草

纸到后来的香烟包装盒，只要能写字的，他都
小心翼翼地收起来，晚上在煤油灯下，一笔一
划抄写花灯唱词、记录舞步要领。

几十年下来，他攒下了十几本手抄本花灯
词曲“教材”，里面记录着上百段花灯唱腔、数
十个曲目，是雷家窝花灯最珍贵的“活档案”。

“那时候穷，想学花灯唱词，只能想办法
记。”文银国老人翻开自己珍藏的花灯手抄
本，泛黄的纸张、粗糙的装订，藏着岁月的痕
迹。《开财门》《扫五方》《打闹台》密密麻麻的唱
词写满在那些巴掌大的硬纸本，字迹工整，一
笔一画，满是用心。

“那时候没想过这算‘传承’，就是怕忘
记。”文银国说，“我们土家人认为花灯是跳给
神看，也是跳给人看，词忘了，祖宗传下来的东
西就断了。”

几十年过去，那些草纸早已脆得不敢翻
动，烟盒上的字迹也模糊了。但文银国却视若
珍宝，从关怀村的老屋到碧江区正光街道移民
安置点，什么都可扔，唯独这包纸本，他揣在怀
里，一路抱着进城。

聚能：花灯成为团结和谐的连心灯
雷家窝坐落在乌江边的山坡上，青瓦木楼

依山而建，土家风情浓郁。春节期间，走进寨
子，最动人的风景，不是秀美的山水，而是家家
户户飘出的花灯唱腔，是老老少少围在一起耍
灯的热闹场景。

在雷家窝，花灯不是少数人的技艺，而是
全寨人的“必修课”。上至八旬老人，下至垂
髫孩童，都能跟着锣鼓点子扭几步、唱几句。
每年正月初一到十五，是雷家窝最热闹的时
候。寨子里的花灯班子走家串户，锣鼓铿锵，
唱腔悠扬，纸糊的花灯在夜色中摇曳，照亮了
青石板路，也温暖了每一户人家。

花灯不只是年节里的热闹，更是一套古老
的“乡村调解法”。“在我们雷家窝，花灯是风
俗，更是规矩。”说起花灯，寨里的老人总有说
不完的话。逢年过节，全寨人聚在一起耍灯同
乐。邻里之间有矛盾，一场花灯就能化干戈为
玉帛。

文银国记得年轻时，寨子里有两户人家因

为田埂边界挖偏了几寸，闹得半年不
说话，见面都绕道走。那年正月初二
出灯，按规矩，花灯队要挨家挨户跳，
家家都要“接灯”。

“轮到那两家，我们都去了。先到
这家跳《盘灯》，唱‘同饮一井水，都是一
根藤’。再到那家跳《开财门》，唱‘左脚
进门生贵子，右脚进门点状元’。”文银
国回忆，那天晚上，两家人其实都到彼
此家躲在人群里看花灯。

在其他人家看灯时，灯师有意识
让两家人的小孩同台跳灯，一个扮“唐
二”，一个扮“幺妹”，锣鼓声中，两家人
看着眼前热闹的花灯，听着熟悉的调
子，心里的疙瘩慢慢解开。

一堂车马灯跳完，主人家主动端
上米酒、糖果，坐在同一张桌子上，喝
了同一坛米酒。闹矛盾的两家人相视
一笑，过往的争执在欢声笑语中烟消云散。

“一盏花灯亮，邻里心相通。”这是雷家窝
人代代坚守的道理，花灯不仅是娱乐，更是化
解矛盾、维系和谐的“润滑剂”。

“灯跳完了，第二年开春，两家一起修正了
那条田埂。”文银国笑着说，“在我们这儿，只要
花灯一响，多大的仇都得放下，灯是亮堂的东
西，照见人的脸，也照见人的心。 ”

传承：人在哪里就把花灯带到哪里
土家花灯，是植根于雷家窝人血脉的文化

基因。它没有现代舞台的华丽包装，没有专业
的演员阵容，全是土生土长的村民，用最质朴的
唱腔、最笨拙的舞步，在每家每户的堂屋里，演
绎着土家人的喜怒哀乐、生活百态。唱的是田
间地头的农事，说的是邻里乡亲的家常，赞的是
勤劳善良的美德，劝的是和睦相处的道理。

每一段唱腔，都藏着土家的乡愁；每一个
舞步，都连着村寨的温情。在雷家窝，花灯早
已超越了民俗本身，成为村寨的精神纽带，让
这个深山里的土家山寨，始终充满着浓浓的烟
火气与人情味。

寒来暑往，岁月流转，文银国从一个懵懂
孩童，变成了壮年汉子，又慢慢步入老年。
不变的，是他对花灯的热爱，“花灯是老祖宗
留下来的文化宝贝，不能丢在我们这一代人
手里……”

随着易地扶贫搬迁政策的实施，雷家窝的
不少村民走出了深山，搬到了城镇安居，文银
国也随着儿子搬到了碧江区正光街道。

离开生活了大半辈子的雷家窝，老人心里
满是不舍。舍不得青瓦木楼，舍不得山间田
野，更舍不得寨里的花灯班子。但让他欣慰的
是，他带走了心中最珍贵的“宝贝”——几十本
花灯手抄本，还有一身的花灯技艺。

可刚搬进碧江区正光街道安置点，文银国
着实懵了很长一段时间。小区是漂亮，楼房
高，路灯亮，可没有熟悉的面孔，听不到熟悉的
锣鼓声。他每天坐在楼下的花坛边，看着来来
往往的陌生人，心里空落落的，不时拿出手抄
本，哼起熟悉的曲调，心里才安心下来。

“搬到哪里，花灯就带到哪里。”闲暇时，他
就在家里练习唱腔、整理手抄本，敲起简易的
锣鼓，唱起花灯调子，仿佛又回到了雷家窝的

山寨里。
渐渐地，安置点的邻居们注意到了这位爱

耍灯的老人。大家都围过来听、围过来看，被
土家花灯的魅力所吸引，文银国也不吝啬，主
动到小区广场上教大家唱花灯、学舞步。

“以前在山里，花灯是寨子里的魂；现在到
了城市，花灯是我们的根。”文银国说，不管搬
到哪里，只要花灯还在，土家的乡愁就不会丢，
邻里的温情就不会散。

心愿：助推土家花灯文化发扬光大
如今，雷家窝的花灯依然热闹，春节期间，

全寨老少依旧聚在一起耍灯贺岁，传承着古老
的民俗；正光安置点的花灯声也从未停歇，文
银国不时又回到雷家窝，跟着村民带着花灯到
镇上、到县城里表演。

2024年正月，土地坳镇举办花灯展演，九
个村的队伍参加。文银国带一大包花灯手抄
本回到“老家”。舞台上，新一代的表演者穿上
戏服，拿起纸扇，崴起步来，腰肢灵活，台下掌
声雷动。

土家花灯，从来不是尘封在博物馆里的文
物，而是活在民间、活在烟火里的文化。它藏
在山寨的青石板路上，藏在新城的居民楼里，
藏在文银国老人几十年坚守的岁月里，藏在每
一个土家人的内心深处。

那一本本用草纸、香烟盒做成的手抄本，
虽然简陋，却承载着土家人的智慧与情怀；那
一段段耳熟能详的花灯唱腔，虽然质朴，却传
递着最真挚的温情与力量。

对文银国来说，花灯不仅是爱好，更是陪
伴一生的“伙伴”。难过时，唱一段花灯，心情
就舒畅了；忙碌时，哼几句调，疲惫就消散了。
七十多年的人生，花灯照亮了他的童年，陪伴
了他的壮年，温暖了他的暮年。他的一生，没
有惊天动地的成就，却用一辈子的坚守，守护
着雷家窝花灯的根与魂。

一盏花灯，照亮深山与新城；一段唱腔，连
接乡愁与温情。

在乌江畔的黔东大地，雷家窝的花灯还在
闪耀，文银国老人的坚守还在继续，土家民俗
的传承还在延续。这灯影里，有岁月的沉淀，
有乡愁的牵挂，更有人文关怀的温暖力量，在
新时代乡村振兴征程中绽放出别样光彩。

雷家窝的花灯，温暖人心，生生不息。
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在网上学习，把党的政策写进花灯唱词。

指导年轻人唱花灯曲调。 劳作休息时也不忘来一段。

和灯友研究唱词曲调。

向铜仁学院硕士生导师、声乐专家崔德虎教授请教。

雷家窝（关
怀村城乡组）花
灯队代表村里
到镇上表演。


