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梵净山下藏着一座时光偏
爱的古村，云舍，是“中国土家
第一村”。这里清溪绕村、古巷
幽深、土家风情浓郁。来云舍，
做一回山居客，赏一潭灵泉，品
一杯抹茶……云舍村藏着一汪
神龙潭，这是古寨的灵气所
在。泉水终年澄澈，深不可测，
更神奇的是它能预报天气，潭
水涨落间，藏着大自然的秘密。

春日里，潭边新绿抽芽，清
风拂过，水面泛起涟漪，倒映着
青瓦木楼，宛如一幅流动的水
墨画。沿潭边步道漫步，听泉
水叮咚，看鸭群嬉戏，时光都慢
了下来。

作为中国土家第一村，云
舍的每一寸肌理都写满古朴与
诗意。土家筒子屋，青瓦木墙、
雕花窗棂，错落有致的院落藏
着土家族独特的建筑智慧。曲
折幽深的石板巷四通八达，漫
步其间，转角便能遇见斑驳石
墙、飘香小院。村里还保留着
完整的土家民俗，拦门酒、摆手
舞、山歌对唱，热情的土家儿女
用最淳朴的方式，迎接每一位
远道而来的客人。

云舍不止有美景，更有传
承千年的非遗与舌尖上的惊
喜。走进古法造纸坊，看匠人
以毛竹为料，经浸泡、捣浆、铺
帘等工序，复刻千年造纸术。

春日的云舍，最不可错过
的便是这抹茶之约。这里的抹
茶，汲取梵净山麓的高山云雾
之灵气，保留了茶叶最本真的
清甜与回甘。来村里的抹茶
馆，亲手打一杯泡沫绵密的手
打抹茶。看着翠绿的粉末在水
中缓缓舒展，闻着那股清新脱
俗的茶香，所有的疲惫瞬间烟
消云散。尝一口抹茶冰淇淋，
冰爽中带着茶香微涩；品一杯
抹茶米酒，苦甜交织，口感层次
极丰富；吃一桌梵净山珍抹茶
宴，这一口口绿色健康，是送给
春天最好的礼物。

云中之舍，这座藏在梵净
山下的土家古村，没有喧嚣，只
有山水、古韵、茶香与温柔。这
个春天，别错过云舍，来这里赴
一场治愈身心的春日之约。

（来源：微视江口）

到
云
舍
，赏
一
寨

山
水
品
一
味

茶

梵净山下的“世外桃源”，青山古寨，一眼沦陷。徐铎 摄

柳林溪畔，藏着百年古法造纸坊。田葛鑫 摄
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一杯清茶，赴一场温柔慢时光。黎福慧 摄
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枝条依依，春意正浓。黎福慧 摄

青石板路一步一景，满是烟火气。陈佳 摄


