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暮春的风，拂过印江土家族苗族自治
县的山川城乡，将一抹醉人的绿意铺展大
地。当第 57个世界地球日如期而至，“人
与自然和谐共生”的生动注脚，正在这片
热土上，以一场跨越半个世纪的人鸟相
伴，静静书写。

在龙津街道甲山社区，连片翠竹拔节
生长，枝叶交错成荫，漫山遍野的翠绿扑
面而来。错落的枝头，鸟巢星罗棋布，白
鹭、夜鹭、牛背鹭、池鹭在此欢聚一堂，迎
来了一年一度的孵化季。毛茸茸的雏鹭
破壳而出，睁着澄澈的眼眸好奇张望，清
脆的鸟鸣穿透竹林，此起彼伏、婉转悠扬，
原本静谧的林间，瞬间化作热闹非凡的天
然“育雏场”。

晨光洒落，竹叶筛下斑驳光影，鹭鸟
或闲立枝头梳理羽翼，或结伴翱翔掠过林
梢，或轻盈盘旋守护领地，灵动的身影与
葱郁竹林相融，勾勒出一幅生机盎然、诗
意满满的生态图景，满眼皆是自然之美、
和谐之韵。

这份美好，源于半世纪前的初心坚
守，更离不开一代代人的悉心守护。这片
孕育万千灵鸟的竹林，栽种于上世纪60年
代，历经 50余载风雨，是当地村民祖祖辈

辈亲手栽植、精心培育的成果。
今年60岁的甲山社区居民陈德鹏，说

起这片竹林与鹭鸟，满是深情：“培育的竹
林长起来后，吸引来很多鸟类，仅白鹭就
有上千只，现在大家都自觉保护它们。”

一丛竹林，引来千鸟栖居；一份守护，
续写半世纪情缘。从祖辈栽下翠竹，到鹭
鸟纷至沓来、繁衍生息，再到村民世代守
护、不离不弃，千鸟翔集、筑巢安家的画
面，早已成为印江深入人心的生态印记，
藏着几代人割舍不断的乡愁，更见证着这
片土地对自然的敬畏与善待。

鸟儿的选择，是生态环境最优的答
卷。近年来，印江始终坚守生态优先、绿
色发展之路，将生态文明建设融入城市发
展的方方面面。从大力推广节水灌溉、绿
色防控、生态修复，到严格落实林长制、河
长制，压实生态保护责任；从出台《印江河
保护条例》，以法治筑牢生态屏障，到系统
推进水环境治理、野生动物栖息地修复、
植被增绿补护，一项项务实举措落地见
效，全域生态环境持续提质优化，生物多
样性保护工作硕果累累。

2015年，印江成功获评“贵州省森林
城市”，十余年来，这份生态荣誉始终坚守

如初、持续巩固。截至 2026年，全县森林
覆盖率攀升至 70.4%，城市绿地覆盖面积
达 479公顷，人均公共绿地面积12.81平
方米，城区绿道串联成网，绿意触手可及。

正如该县住建局园林绿化管理中心
工作人员余为所言：“印江是省级森林城
市，作为城市园林绿化守护者，始终以守
护生态、建设绿色家园为使命，持续增绿
补绿、完善城市绿道，让市民推窗就能见
绿、出门就入园。如今，县城及邛江周边
聚集了白鹭、夜鹭、鸳鸯等多种珍稀鸟类，
真正实现了人与自然和谐共生。”

一草一木皆有情，一鸟一林总相依。
从一片竹林的默默守护，到一座城市的生
态深耕；从几只鹭鸟的偶然驻足，到千余
生灵的世代安居，印江用半个世纪的坚
守，诠释着“绿水青山就是金山银山”的深
刻内涵，用点滴行动，搭建起人与自然共
生共荣的桥梁。

这份跨越物种的温情，还将在印江的
青山绿水间，延续怎样的动人故事？又将
为美丽中国建设，书写怎样的生态答卷？
时光不语，早已给出最温柔的答案，而这
片土地上的生态传奇，依旧在生生不息
中，静待更多美好绽放。
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——印江深耕生态守护绘就人与自然和谐共生新画卷

在思南，有一片被绿色包裹的水域，
像一颗碧绿的翡翠，镶嵌在乌江之畔——
它就是白鹭湖国家湿地公园，被誉为“乌
江百里画廊上的明珠”，也是思南守护湿
地生态、涵养绿水青山、实现人与自然和
谐共生的重要生态宝地。

白鹭湖原名乌江思林电站库区，因常
年有成群的白鹭在此栖息而得名。湿地
公园水域面积广阔，湖水清澈见底，能看
见水草在水中轻轻摇曳。四周群山环抱，
森林茂密，植被覆盖率高达90%以上，空气
中负氧离子含量极高，是名副其实的“天
然氧吧”，更是乌江上游重要的生态涵养
屏障。

走进白鹭湖，首先映入眼帘的是一望
无际的碧水。湖面平静时如一面巨大的
镜子，倒映着蓝天、白云和青山；微风吹
过，湖面泛起层层涟漪，阳光洒在上面，碎
金万点。沿着湖岸修建的木栈道蜿蜒曲
折，栈道两旁芦苇丛生，野花烂漫。走在
栈道上，脚下是清澈的湖水，头顶是蓝蓝
的天空，耳边是鸟鸣和风声，仿佛置身于
世外桃源。

白鹭湖最动人的，当然是那些白色的
精灵——白鹭。每年春夏之交，成千上万
只白鹭从远方飞来，在这里筑巢、繁衍、栖

息。清晨或黄昏，是观鹭的最佳时刻。清
晨，薄雾笼罩湖面，白鹭们纷纷飞出巢穴，
在湖面上空盘旋觅食，洁白的羽毛在晨光
中闪着柔和的光芒。黄昏时分，夕阳西
下，白鹭们成群结队飞回巢中，叫声此起
彼伏，整个湖面都热闹起来。当地人说，
白鹭是很有灵性的鸟，它们选择在这里安
家，是因为这里的山好、水好、人好。

除了白鹭，白鹭湖还是众多野生动植
物的家园。其中国家重点保护野生动物
就有十几种。比如鸳鸯、红腹锦鸡、大鲵
等，都在这片湿地中繁衍生息。白鹭湖因
此素有“中国白鹭之乡”的美誉，也是众多
观鸟爱好者和摄影爱好者的天堂。

游览白鹭湖，最好的方式是租一艘小
船，在湖中慢慢划行。小船穿行在碧波之
上，两岸青山缓缓后移，时不时有白鹭从
头顶飞过，或是从水面上掠起，惊起一串
水花。如果运气好，还能看到鸳鸯成双成
对地在水中嬉戏，或者看到红腹锦鸡在岸
边林间漫步。船夫会一边划船，一边给你
讲白鹭湖的故事，讲那些白鹭如何年复一
年地飞回来，讲当地人如何爱护这些鸟
儿，守护这片绿水青山。

白鹭湖在做好生态保护的同时，周边
的休闲设施也越来越完善。环湖垂钓区

是钓鱼爱好者的最爱，找一个安静的钓
位，支起鱼竿，一坐就是半天，不管钓不钓
得到鱼，那份宁静和惬意就足够让人满足
了。湖边还有一些农家乐，提供地道的思
南农家菜，酸汤鱼、腊肉炒蕨粑、清炒野菜
等，食材都是就地取材，新鲜又美味，让群
众共享生态保护红利。

如果你喜欢露营，白鹭湖也是一个绝
佳的选择。在湖边的草地上搭起帐篷，晚
上抬头就是满天繁星，耳边是虫鸣蛙叫，
清晨被鸟鸣唤醒，推开帐篷就是碧绿的湖
水和晨雾中飞翔的白鹭。那种体验，是在
城市里无法得到的。

白鹭湖的生态之美，是安静的，是温
柔的，是需要你静下心来慢慢体会的。它
不靠喧嚣造势，只凭生态动人；不像大海
那样汹涌澎湃，也不像高山那样险峻雄
奇，它就像一位温婉的江南女子，静静守
护着乌江生态，等待着每一个热爱自然、
珍惜生态的人。

来白鹭湖吧！来看白鹭翩跹，来看碧
波荡漾，来呼吸最纯净的空气，来感受生
态守护的意义，来遇见最宁静美好的
自己。

（文章来源于“明珠思南”微信公众
号，图片由阮进勇提供）

湿地蕴生机 灵鸟恋青山
——思南白鹭湖筑牢乌江生态屏障

白鹭湖国家湿地公园山水湖林浑然一体，藏尽自然之美。

崖岸白鹭翩跹崖岸白鹭翩跹，，生态美景相映成趣生态美景相映成趣。。

碧水漾清波，成群鸳鸯嬉戏水面。→
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