
书香早晨·阅读达人

4 月 23 日，玉屏
侗族自治县印山民
族 小 学 开 展“ 世 界
读书日”活动，学生
们 在 教 室 、书 吧 等
地阅读，品味书香，
享受阅读快乐。图
为学生在校园里阅读
书籍。
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首先谈谈我的创作与铜仁的关系。
1984年 9月我考进铜仁师专读书，在铜
仁学习、工作、生活二十年，2004 年 7 月
引进到贵州民族大学从教。铜仁是我的
故乡。我的文学创作起步于铜仁。并以
铜仁时期创作的作品获得一些重要奖
项。所以，我与铜仁有着深入骨髓的、不
可分割的联系。自然，我的作品中有着
铜仁的诸多元素。早期那本获奖作品
《孤独的太阳》虽然没有直接写铜仁，但
是有着铜仁山水、民情、历史文化的浸
润，所以诗中的那些意象、气息、情绪、语
言、气质，都是铜仁的，有一种湘黔交界
处、浓厚边镇的“铜仁味”。另外，我有一
组散文总题叫《铜仁八记》（实际上后来
扩展为十二记），基本涉及铜仁城区及郊
外的重要人文景观；此外，我还有几篇用
古文写的赋、诗，写锦江、写城南驿、写铜
仁古城。除了这些写铜仁市区的作品以
外，各县的也有一大批。尤其是梵净山、
乌江、南长城等题材均有涉及。这些地
域性作品写得很投入、也很顺手，我想这
得益于铜仁生活的扎实，得益于对铜仁
的热爱和深透了解。所以，文学创作离
不开承载、滋养你生命的那方水土。对年轻作家而言，从
自己生活的地方出发，关注自己所处的时代，感悟自己的
生命体验，体察底层百姓的生存境况，读透历史，放眼世
界，你就有一个宏阔的视野和深刻的认知，文学创作就会
达到一种高度和境界。

当然，阅读也很重要。读什么书就会写什么文章，读书
的品位影响甚至决定创作的品位。按古人的说法，要读常见
之书，按现在的说法就是要读经典。经典文学是岁月淘洗出
来的，自有成为经典的理由。至少要读流传了五十年以上的
书。我写散文诗，深受十九世纪法国波德莱尔影响，其《巴黎
的忧郁》是必读之书；在中国，就是鲁迅，他的《野草》是必读
之书。有这两本书打底，并深入研究、体会，融入到自己的创
作中去，这样写出来的作品就差不到哪里去。当然，阅读面
一定要广，不管什么文体，也不管什么流派，只要是经典都去
通览一遍，做到兼收并蓄、厚积薄发，自然会提高自己的创作
水平。

4月23日，又一个世界读书日。“又一个”，从语气里可以
看出，人类读书到了需要每年以节日来提醒的地步，这说明
阅读习惯在当代社会面临挑战，也可见人们的人文知识面临
枯竭并由此导致的精神危机、社会危害到了什么程度。现在
看来，不读书的后果逐渐显现，导致思维浅薄、同理心减弱、
判断力下降等问题。说严重点，他会变成为一个野蛮人，如
漠视历史、颠倒是非、不讲人性，甚至到了无视法规、欺诈谋
害，征战杀戮，等等。由此可见，每年设一个日期，提醒全人
类读一读书，知是非、明善恶，培养同情心，养成善良本性，世
界就会多得一分安宁与和谐；尤其是培养一代代青年人的读
书习惯，这是投资未来，也是人类的一场伟大救赎，其意义是
蛮大的。读书可以养性，始信无疑。

借此，我向年轻读者推荐几本书：
第一本《红楼梦》。《红楼梦》虽然是一部中国古代小说，

但我觉得它是跨时空的经典作品。《红楼梦》有若干个主题，
而最核心的一个，它是一部探索人性、讲述人性的伟大作
品。《红楼梦》里围绕四大家族的人物有一百多个，每个人物
的命运或者因果，都是震慑人心的，让人触摸自己的灵魂，知
道怕惧而不得不反思。青少年时期认真读过《红楼梦》的人，
他知道什么是善恶因果，什么是为人处事，长大后的综合素
质一定强于一般人。至于《红楼梦》还有极高的文学价值，不
仅可以怡情悦性、增长知识，还会潜移默化于读心内心，留下
文学的种子。

第二部《战争与和平》。《战争与和平》里也有四大家族，
它讲述的是欧洲拿破仑时期的俄国所发生的事，写的是以卫
国战争为中心的1805到1820年间的俄国重大历史事件和各
阶层的现实生活。小说将“战争”与“和平”的两种生活、两条
线索交叉描写，构成一部百科全书式的壮阔史诗。《战争与和
平》中的人物多达500多个，各具独特个性，充满生命悸动，他
们的欢乐与痛苦、复杂的内心，可让读者找到对应的共情点，
并提供宝贵的借鉴。读这部书，会让人如何面对善恶和生死
问题的困扰，会让人如何处理变乱交织下的人生取舍。无论
是文学创作，还是现实人生，来自该书的经验积累是必须
的。与《战争与和平》类似的作品，还有《静静的顿河》《日瓦
戈医生》，后面两部是以一战、内战为背景，同样描写战争与
人性之间的深刻冲突，可以捆绑起来阅读，会让人的见识更
加全面、深刻。

祝阅读愉快，读有所得。

（作者系中国作家协会会员、贵州省作家协会第六届
副主席、贵州民族大学教授、第五届全国“骏马奖”获得者）
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春日的黔东，青山含翠，碧水绕寨，
山间薄雾如纱，溪流潺潺如歌。

走进玉屏侗族自治县亚鱼乡郭家
湾村，一幅恬静悠然的田园画卷在眼前
徐徐展开：

梯田油菜花层层叠叠，清澈见底
的溪水穿寨而过，水底鹅卵石清晰可
见，偶有小鱼穿梭其间；侗族特色的青
瓦木屋依山就势，错落有致地散布在
绿树掩映之中；房前屋后的小菜园里，
辣椒苗正抽芽，香葱随风轻摆，小果园
中李花初谢、桃果初结，处处洋溢着生
机与希望。

几位老人坐在鼓楼里，晒着暖
阳，喝着粗茶，闲话着村中旧事与儿
女近况，笑声在微风中轻轻荡开，勾
勒出一幅生态宜居、乡风淳朴的和美
乡村图景。

自全省启动“和美村寨”建设行动
以来，铜仁市立足于得天独厚的自然生
态禀赋、深厚的历史人文积淀以及丰富

多彩的民族文化资源，抢抓政策机遇，
深入学习“千万工程”经验，以“两清两
改两治理”为核心抓手，系统推进农村
人居环境整治提升工程，让曾经“污水
横流、垃圾成堆、蚊蝇乱飞”的村寨，逐
步蜕变为“庭院整洁、溪水清澈、绿树成
荫”的生态家园。

“以前村里的生活污水都是顺着门
口的土沟直接排出去，一到夏天就发黑
发臭，苍蝇满天飞，连窗户都不敢开。
尤其是雨季，污水混着雨水倒灌进院
子，走路都得踮着脚。”郭家湾村村民杨
秀云回忆起过去，连连摇头。

“现在可不一样了！政府帮我们家
家户户接上了污水管网，厨房、厕所、洗
衣台的水都统一收集，经过村里污水处
理站处理后，排出来的水清得能照见人
影。前些天，邻家的孩子还在沟里捞小
虾呢！”杨秀云脸上洋溢着发自内心的
喜悦。

这一变化的背后，是铜仁市科学规

划、精准施策的治理智慧。
针对不同村寨的地形地貌、人口

规模、居住密度和产业特点，铜仁市坚
持“一村一策”，分类推进农村生活污
水治理。

在人口集中、地势平缓的村寨，建
设集中式污水处理站，实现高效净化；
在偏远分散、地形复杂的自然寨，则推
广化粪池等分散式生态处理设施，既节
约成本，又便于维护。

同时，建立“村级管护+专业运维”
双轨机制，明确管护责任，配备专职保
洁员和设施管理员，确保“建得好、管得
久、用得上”。截至目前，全市农村生活
污水治理（管控）率已达 62%，越来越多
的村寨重现“清泉石上流”的生态美景。

生活垃圾治理同样是人居环境整
治的重中之重。

铜仁市以构建“户分类、村收集、
镇转运、县处理”的城乡一体化生活垃
圾收运处置体系为依托，持续加大基

础设施投入，全市 30户以上自然村寨
的生活垃圾收运设施体系覆盖率超过
90%，实现“有桶装、有车运、有站转、有
厂处”。

在碧江区漾头镇九龙村，每家每
户门口都摆放着分类垃圾桶，绿色桶
装厨余垃圾，灰色桶装其他垃圾，村
民自觉分类投放，保洁员每日定时上
门清运，运输车辆统一运往镇级中转
站，再由县级垃圾焚烧发电厂集中处
理，实现了垃圾“从源头到终端”的闭
环管理。

“以前垃圾随手一扔，堆在路边或
烧掉，既不卫生也不环保。现在不一样
了，村里不仅发了垃圾桶，还组织培训
教我们怎么分类，每天都有人来收，环
境干净了，大家住着也舒心。”九龙村村
民梁秀英笑着说，“连我家小孙子都知
道‘蓝桶可回收，绿桶是湿垃圾’，比我
还记得牢呢！”

葛永智

铜仁绘就和美乡村新画卷

青山含翠 碧水绕寨

本报讯（记者 胡娅 姚元旭） 4月
23日，人民网、新华网、中国商报、贵州
日报、贵州广播电视台等中央、省级主
流媒体，铜仁市、县两级融媒体中心及
铜仁网络大V代表走进江口县、碧江区，
开展梵净抹茶主题采风活动，实地探访
铜仁抹茶全产业链发展成效。

采风团先后深入江口县坝盘镇挂
扣村九龙山茶园、太平社区曾家组碾茶
加工车间、梵抹·抹茶燕窝体验馆、贵州
蓝精灵食品有限公司、贵州苗药生物技
术有限公司及贵茶集团等地，一路观看
生态茶园基地，了解抹茶原料标准化种
植、生态管护等情况，观摩碾茶生产加
工流程，品鉴各类抹茶特色产品，体验

传统点茶技艺，近距离感受梵净抹茶从
生态种植、精深加工到潜心研发、文旅
融合的完整产业体系，深度挖掘梵净抹
茶特色产业提质升级、多元发展的崭新
路径。

采风过程中，媒体记者和网络大 V
聚焦铜仁抹茶产业生态优势、发展特色
和富民成果，纷纷表示将发挥全媒体传
播优势，全方位、多形式讲好铜仁抹茶
产业发展故事，持续放大梵净抹茶品牌
影响力和美誉度，助力铜仁以特色茶产
业赋能高质量发展。

“刚刚在体验店里面品尝了抹茶做
的小蛋糕，味道特别清新，特别好吃。”
贵州日报报刊社、天眼新闻记者杨阳萌

说道，此次参观了抹茶原料到抹茶成品
的全流程，让她更系统更全面地认识到
了铜仁抹茶，希望通过这次活动，把铜
仁抹茶故事报道好、宣传好。

夜幕下的中南门灯火通明、游人如
织，采风团走进廿柒葉・抹茶供销社、抹
香集，深入了解本土抹茶特色品牌发展
与门店经营模式，实地察看特色茶饮、
文创伴手礼等业态，感受抹茶与文旅深
度融合的消费新场景。

“一片茶叶变成了抹茶粉，然后又变成
了日常使用的产品，这个过程是很神奇
的。”自媒体博主“黑妹不黑”（赵悦）表示，作
为铜仁本地自媒体博主，接下来会以真实
体验，结合梵净山生态以及铜仁抹茶之都，

用短视频方式展现铜仁抹茶，讲好抹茶
故事。

依托强劲品牌效应，目前铜仁抹茶
已构建起覆盖全球的销售网络，在美
国、日本、德国、阿联酋、马来西亚设立
五大海外营销中心，与 300余家国际头
部企业达成长期合作，形成“全球市场+
本土基地+龙头引领”的全产业链格局。

产业兴，则百姓富。铜仁抹茶产业
覆盖全市34个乡镇，带动11万茶农就业
增收，建成77家梵净抹茶体验店、1700
余个线上线下消费场景，形成“种茶、制
茶、售茶、品茶、游茶”的全链条融合发展
模式。

媒体大V解锁铜仁梵净抹茶发展密码
探抹茶生产 品抹茶产品

（上接1版）
坐拥北纬27°黄金纬度，铜仁全境平均海

拔800至1200米，全市森林覆盖率达66.2%，多
云雾、少强光、高湿度的气候条件，搭配全域富
硒微酸性土壤，完美契合抹茶生长习性。

依托这一生态优势，铜仁以贵茶集团为龙
头，建成14万亩欧盟标准生态茶园、8.5万亩
梵净抹茶核心基地，从茶园管护开始，就严格
对标欧盟标准，对农残控制、生产工艺和质量
追溯进行全流程管理，确保抹茶产品符合国际
高端市场要求。

这里生长的茶树氨基酸含量3.1%—10.6%，
茶多酚含量16.7%—31.5%，其独有品质远超国
家标准，部分核心茶园获得中、欧、美、日四国
有机认证，茶青出厂须经过500余项严苛农残
检测。

梵净山麓、乌江河畔，松桃、思南、石阡等
重点茶区连片布局，生态基底扎实，种植标准
统一，自然禀赋与科学管护双向赋能，让每一
枚茶芽都锁住山野灵气，筑牢梵净抹茶走向全
国、远销海外的品质根基。

“干净、绿色、生态，是贵州抹茶的生命线。”
贵茶集团董事长蒙祖德的心声一语中的。

匠心萃青绿千味赴山河
春日鲜叶次第采收，茶香漫入厂区，贵州

茗柒茶业有限公司车间内暖意氤氲，新鲜茶青
有序分拣、规整转运，两条现代化碾茶生产线
全速运转，24小时不间断作业，牢牢锁住春茶
本味。

该企业2023年9月落户铜仁江口，深耕本
地茶资源，依托“公司+基地+农户”模式，提质
改造太平镇、坝盘镇自有抹茶基地430亩，整
合县域合作社、种植大户连片基地500亩，年加
工各类茶品超800吨，碾茶、生态绿茶、特色红
茶多线并行，原料供给稳定充足。

放眼全域，茶产业精深加工势能强劲集聚，
截至去年底，铜仁现有标准化碾茶生产线76条，
抹茶精制生产线5条，年抹茶综合加工产能突
破4000吨。

贵茶集团依托现代农业产业园功能布局，
建成世界上最大的抹茶单体精制车间1座，建
成一流的碾茶精制生产线4条、抹茶生产线5
条，配套4000吨级智能化恒温冷库，与星巴克、
日本泉盛集团、海底捞、茶百道等国内外新茶
饮头部企业达成合作。

柔婉茶韵跨界新生，风味创意不断延伸。
在贵州蓝精灵食品有限公司生产车间内，清雅
抹茶香交织醇厚麦香，全自动灌装、压盖、贴标
流水线高速运转，一箱箱饮品整装待发。

“产品甄选贵茶高等级抹茶粉，采用28天
低温精工发酵，精准契合年轻消费市场。”公司
销售总监刘明刚介绍，今年一季度，企业生产线
满负荷运转，日产能稳定在45吨，已锁定订单
7.56万件，产值达761.3万元，产品覆盖全国20
余个省市。

江口县茶叶产业研究中心主任张明生表
示，目前江口县已建成碾茶生产线17条，在建
大功率碾茶生产线2条，秋冬季将再建1条，加
工产能持续扩容。

依托完善的加工体系与多元的产品研发，
铜仁抹茶产品从单一的传统抹茶粉，拓展至雪
花酥、巧克力、云腿月饼、抹茶精酿啤酒和抹茶
面膜、护手霜等58款多元品类，覆盖抹茶食品、
饮品、美妆、文创四大领域，构建起“可饮、可食、
可用、可赏”的产品体系。

2025年，铜仁抹茶产量达2500吨，综合产值
7.5亿元，产销量稳居全国第一、全球第二，产品
出口至54个国家和地区，出口量同比增长3倍。

而今，铜仁用实践证明：全球每5杯高品
质抹茶，就有一杯产自这里。

古巷藏茶香芳韵遍寰球
夜幕降临，铜仁中南门历史文化旅游区灯

火阑珊，青石板路映着暖黄灯影，一缕缕抹茶
香从街巷小店飘出，与古城烟火气交融，温柔
了夜色。

在廿柒葉・抹茶供销社，暖黄灯光洒满店
面，原木货架上抹茶糕点、茶饮、文创产品琳琅
满目，品牌负责人之一岳湛钧正忙着向游客介
绍产品。

“两年前从云南来到铜仁，看中这里抹茶产

业的发展潜力和生态品质，决心打造专属我们
的抹茶品牌。”岳湛钧说道。

经过多方布局，如今该品牌店已在东莞、
北京、重庆、贵阳开设门店，店铺都陈设铜仁本
土手工艺品，让游客在品抹茶的同时，感受铜
仁文化底蕴。

“铜仁抹茶口感清新，带着自然草木香，不
苦涩、回甘长，体验店产品丰富、环境雅致，还
能了解抹茶文化，体验感特别好。”来自湖南的
游客陈涛坐在窗边，品着抹茶拿铁，品尝抹茶
蛋黄酥，眉眼间满是惬意。

“梵山青抹”“廿柒葉”等本土抹茶品牌的
快速崛起，正是铜仁主动锚定时尚新茶饮赛道、
推动抹茶产业向年轻化、市场化转型的生动
实践。

铜仁立足全国最大高品质抹茶原料基地
优势，以新茶饮为突破口，推动抹茶从原料供
应向终端消费延伸，让梵净抹茶走进年轻消费
群体。目前，全市已布局梵净抹茶体验店77家、
线上线下消费场景1700余个，市内55家门店
遍布景区、商圈、古城，市外22家门店覆盖北
京、上海、东莞等核心城市，形成“一店一景、一
店一品”的品牌矩阵。

碧江区抹香集、江口梵净小城等本土品牌，
深耕差异化赛道，将宋韵茶文化与现代消费融
合，让抹茶成为铜仁文旅新名片。

走进江口县梵抹·抹茶燕窝体验馆，雅致
空间里茶香与燕窝清香交织，抹茶燕窝粥、燕
窝饮、燕窝抹茶蛋糕等10余款产品精致陈列，
深受游客与养生人群喜爱。

“我们主打高端养生抹茶产品，做差异化
竞争。”店长陈小曼介绍，品牌已在凤凰、榕江、
贵阳打响知名度，江口单店日均营业额三四千
元，节假日可达万元，通过小红书、抖音等平台
种草，吸引马来西亚、新加坡等海外游客专程
打卡，让深山抹茶链接国际养生市场。

在全球布局上，铜仁加快自主渠道建设，
已在美国洛杉矶、法国巴黎、马来西亚吉隆坡
建成海外销售中心，正推进阿联酋、日本办事
处建设，构建全球5大销售网络。

“现在铜仁抹茶已经成为时尚新茶饮的代
表，成了中国新特产的代表，也成了农业新质
生产力的代表。”今年全国两会期间，全国人大
代表、铜仁市委副书记、市长穆嵘坤接受新京
报记者专访时表示，铜仁抹茶产业的发展能级
进一步提升，有望在“十五五”开局之年开“产
销量全球第一”之新局。

一缕抹茶清香，镌刻北纬27°的山水印记；
一片青绿芽叶，承载黔东大地的温柔匠心。

“十五五”期间，铜仁将围绕“1万吨产量、
百亿级产业”目标，进一步扩大规模提升品质，
强化创新拓展场景，塑造品牌开拓市场，持续
擦亮“中国抹茶之都”名片，让梵净抹茶香飘更
远、惠及更广。

这一抹温润青绿中，会一如既往岁岁留香、
岁岁远航！

一缕抹茶香 北纬27°风物
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